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: هلاقم 	 ناونع
یدعب 	 هس 	 یتسیز 	 پاچ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تسوپ 	 تفاب 	 یسدنهم 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) اه 	 راکهار 	و	 اه 	 شلاچ 	 یکشزپ 	 یسدنهم 	و	 قرب 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیتسخن

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا ، زاریش ، زاریش 	 دحاو 	 اناداپآ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم ، یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد ، یکشزپ 	 یسدنهم 	 هورگ ، یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ییاسر 	 هنمآ

: هلاقم 	 هصلاخ
ناسمهان 	 راتخاس 	 اریز 	، دنام 	 یم 	 یقاب 	 نازیرگ 	، هدرتسگ 	 تاقیقحت 	 مغریلع ، تسا 	 سرتسد 	 رد 	 یراجت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یتفاب 	 هدش 	 یسدنهم 	 تسوپ

لماش 	، یتسیز 	 پاچ 	. تسا 	 راوشد 	 یتنس 	 تفاب 	 یسدنهم 	 یاه 	 کینکت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یهاگشیامزآ 	 طیارش 	 رد 	 ریثکت 	 یارب 	 یا 	 هیلا 	 دنچ 	 درگ
	و ورکیم 	 هکلب 	، ورکام 	 یرامعم 	 اهنت 	 هن 	 دناوت 	 یم 	، ییاضف 	 هدش 	 لرتنک 	 یاهوگلا 	 رد 	 اه 	 تسبراد 	و	 اه 	 لولس 	 زا 	 رتویپماک 	 طسوت 	 هدش 	 لرتنک 	 بوسر
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدننک 	 هعلاطم 	 کی 	 ام :	 اه 	 شور 	. دهد 	 هئارا 	 ار 	 یموب 	 تسوپ 	 رت 	 هناقداص 	 ریثکت 	 لیسناتپ 	 دناوت 	 یم و	 	 دنک 	 لرتنک 	 زین 	 ار 	 ونان
و	۲۰۱۶، 	۲۰۰۹	 یاه 	 لاس 	 نیب 	 تسوپ 	 یدعب 	 هس 	 یتسیز 	 تنیرپ 	 یور 	 رب 	 تاعلاطم 	 یارب 	Science	 of	 Web	و 	PubMed،	 EMBASE
هس 	 یتسیز 	 پاچ . میدرک 	 یبایزرا 	 ار 	vivo	in	و	vitro	in	 جیاتن 	و	 تسبراد 	 عون 	، لولس 	 عبنم 	، یتسیز 	 پاچ 	 کینکت 	، میداد 	 ماجنا 	 تایبدا 	 رب 	 یرورم

یسدنهم 	 یاهدربراک 	 رد 	 هدرتسگ 	 روط 	 هب 	، هاوخلد 	ی	 هسدنه 	 اب 	 یدعب 	 هس 	 یاه 	 هزاس 	 دیلوت 	 یارب 	 یشیازفا 	 تخاس 	 شور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یدعب
ای 	و	 یلولس 	 تاعمجت 	 پاچ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ار 	 هدنز 	 یاه 	 تفاب 	 تخاس 	 یدعب 	 هس 	 یتسیز 	 پاچ 	. دوش 	 یم 	 هتفرگ 	 راک 	 هب 	 وراد 	 یرگلابرغ 	و	 تفاب

یاهرهوج 	 هیهت 	 یور 	 تاعلاطم 	. دوش 	 یم 	 هتفگ 	 یتسیز 	 رهوج 	 اه 	 نآ 	 یمامت 	 هب 	 هک 	 دزاس 	 یم 	 نکمم 	 داوم 	 تسیز 	 رد 	 هدش 	 هدناجنگ 	 یاه 	 لولس
دربشیپ 	 روظنم 	 هب 	 یساسا 	 یطرش 	 شیپ 	 فده 	 تفاب 	 هباشم 	 یکیناکم 	 صاوخ 	و	 لااب 	 یراگزاس 	 تسیز 	، بسانم 	 پاچ 	 تیلباق 	 اب 	 نیون 	 یتسیز

اه 	 لولس 	و	 هتشاد 	 ار 	 ناسنا 	 ندب 	 هباشم 	 یطیحم 	 ندرک 	 مهارف 	 ییاناوت 	 هک 	 داوم 	 زا 	 یا 	 هتسد 	 اهنت 	. تسا 	 یمیمرت 	 بط 	 رد 	 یتسیز 	 پاچ 	 دربراک
و 	 یعیبط 	 یاه 	 لژوردیه ی	 	 هتسد 	 ود 	 نایم 	 زا 	. دنتسه 	 اه 	 لژوردیه 	، دنراد 	 اه 	 نآ 	 نورد 	 ندش 	 هدناجنگ 	 دنیآرف 	 نیح 	 ندنام 	 هدنز 	 ییاناوت
هب 	 رتشیب 	 تهباشم 	، رتمک 	 ینمیا 	 در 	 رطخ 	، رتهب 	 یراگزاس 	 تسیز 	 لیلد 	 هب 	 یعیبط 	 داوم 	، یتسیز 	 یاهرهوج 	 ناونع 	 هب 	 هدش 	 هتفرگ 	 راکب 	 یزتنس
ار 	 یرت 	 هدرتسگ 	 رایسب 	 دربراک 	، صاوخ 	 یزاس 	 هنیهب 	 روظنم 	 هب 	 داوم 	 ریاس 	 اب 	 بیکرت 	و	 هاگشیامزآ 	 رد 	 حلاصا 	 ناکما 	 نینچمه 	و	 ندب 	 یاه 	 تفاب
، هیهت 	 یاه 	 شور 	 عاونا 	و	 یدعب 	 هس 	 یتسیز 	 پاچ 	 یروانف 	 رب 	 یرورم 	 ادتبا 	، هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دنا 	 هدرک 	 ادیپ 	 یزتنس 	 یتسیز 	 یاهرهوج 	 هب 	 تبسن

یسررب 	 اه 	 نآ 	 ندش 	 یا 	 هکبش 	 یاهراکوزاس 	و	 یتسیز 	 یاهرهوج 	 ناونع 	 هب 	 هتفر 	 راکب 	 داوم 	 تسیز 	، سپس 	. تسا 	 هدش 	 هئارا 	 نآ 	 دربراک 	و	 لامعا
، نیتلاژ 	، نژلاک :	 لماش 	) یعیبط 	 یتسیز 	 یاهرهوج 	 نیرتدربراکرپ 	 زا 	 یخرب 	 یور 	 هتفرگ 	 تروص 	 تاعلاطم 	 زا 	 یا 	 هصلاخ 	 زین 	 اهتنا 	 رد 	. دوش 	 یم

تخاسزاب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 تاقیقحت 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 شرازگ (	 یلولس 	 جراخ 	 رتسب و	 	 ناسوتیک 	، کینورولایه 	 دیسا 	، تانیژلآ 	، مشیربا
لیکشت 	 یاقلا 	 روظنم 	 هب 	 لاعف 	 تسیز 	 لماوع 	و	 داوم 	، صخشم 	 یاه 	 لولس 	 قیقد 	 یریگ 	 رارق 	 دنمزاین 	 یتسیز 	 پاچ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ندب 	 یاضعا

و 	 یتسیز 	 صاوخ 	 اب 	 تفاب 	 صتخم 	 یتسیز 	 یاهرهوج 	 هیهت 	 موزل 	، رت 	 هدیچیپ 	 یاه 	 تفاب 	 یارب 	 اهزاین 	 نیا 	 ندروآرب 	. تسا 	 یدرکلمع 	 تفاب
دنک 	 یم 	 رت 	 گنررپ 	 ار 	 میظنت 	 لباق 	 یکیناکم

: یدیلک 	 تاملک
نیتلاژ 	 ناسوتیک 	،	 تسوپ 	 تفاب 	 یسدنهم 	،	 یدعب 	 هس 	 گنینیرپویبزا 	 هدافتسا 	،	 تسوپ 	 تفاب 	 یسدنهم
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