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: هلاقم 	 ناونع
تسیلابتوف 	 نادرم 	 یزاوه 	 ناوت 	و	 یندب 	 یگدامآ 	 رب 	 کلتراف 	 تانیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یشزرو 	 یژولویزیف 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ناجیابرذآیندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 اه 	 یچندعم 	 دلایم

ناریا 	، زیربت

ناریا ، زیربت 	، ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 رایداتسا 	-	 ناشنرز 	 مظعا

ناریا 	، زیربت 	، ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 رایشناد 	-	 ناینابرق 	 لولهب

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 کلتراف 	 تانیرمت 	 رثا 	. تسا 	 یشزرو 	 تیقفوم 	 رد 	 مهم 	 هدننک 	 ینیبشیپ 	 کی 	 یندب 	 یگدامآ 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 تباث 	 یبوخ 	 هب 	 نونکا :	 فده

کمک 	 هب 	 یزاوه 	 ناوت و	 	 یندب 	 یگدامآ 	 رب 	 کلتراف 	 تانیرمت 	 رثا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هتفرگرارق 	 هجوتدروم 	 رتمک 	 لابتوفنانکیزاب
درم 	 لابتوف 	 نانکیزاب 	 زا 	 رفن 	۲۱	، نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 هعلاطم 	 شیپ 	 نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. دوب 	 تسیلابتوف 	 نادرم 	 رد 	 ویوی 	 نومزآ

میسقت (	 رفن (	 ۱۰	 لرتنک و	 (	 رفن (	 ۱۱	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یاه 	 هنومن 	 تروصهب 	 کی 	 گیل 	 حطس (	 هلاس 	۳۵ ات (	 ۲۰
تدم 	 هب 	 تانیرمت 	. دش 	 یبایزرا 	 یزاوه 	 ناوت 	 درکلمع و	 	 یندب 	 یگدامآ 	 نومزآ 	 ناونع 	 هب 	YYIR۱)۱ 	) حطس 	 ویوی 	 بوانتم 	 یبایزاب 	 نومزآ 	. دندش

نآ 	 رد 	 هک 	 اوکنآ 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هسیاقم 	و	 هتسباو 	 تستیت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یهورگ 	 نورد 	 تارWغت 	. دش 	 ارجا 	 هسلج 	 ود 	 یاهتفه 	و	 هتفه 	 تشه
SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب ۰/۰۵	۳	 یرامآ 	 حطس 	 رد 	 یرامآ 	 یاهلیلحت 	 دش 	 هدافتسا 	، تفر 	 راک 	 هب 	Covariate	 ناونعهب 	 نومزآ 	 شیپ 	 تارمن

یزاوه 	 ناوت 	 رد 	 یرادانعم 	 شیازفا 	 بجوم 	 کلتراف 	 تانیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای :	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	۲۴
	و یزاوه 	 ناوت 	 تسناوت 	 هدشیحارط 	 کلتراف 	 ینیرمت 	 همانرب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 تسیلابتوف 	 نادرم (	 P=۰/۰۰۱ 	) یندب 	 یگدامآ 	 هرمن و	 (	 P=۰/۰۰۱)

. دنربب 	 هرهب 	 لابتوف 	 رد 	 تانیرمت 	 نیا 	 زا 	 دنناوتیم 	 ناراکشزرو 	و	 نایبرم 	 اذل 	 دشخب 	 ءاقترا 	 ار 	 تسیلابتوف 	 نادرم 	 یندب 	 یگدامآ

: یدیلک 	 تاملک
لابتوف 	، یندب 	 یگدامآ 	، ویوی 	 نومزآ 	، یزاوه 	 ناوت 	، کلتراف 	 تانیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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