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: هلاقم 	 ناونع
لاعف 	 ریغ 	 ناوج 	 نارتخد 	 رد 	 بلق 	 نابرض 	 تسکش 	 هطقن 	 ن'عت 	 رد 	 درفهب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	 قابطنا 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یشزرو 	 یژولویزیف 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 نایهوک 	 هایس 	 تفرعم

لیبدرا 	 ناتسا 	 یماظتنا 	 یهدنامرف 	 یدربراک 	 یملع 	 زکرم 	 سردم 	-	 یناولپ 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
هدافتسا 	 دروم 	 نیرمت 	 تدش 	 یزیر 	 همانرب 	 یارب 	 یکلام 	 ناونع 	 هب 	HRDP )) بلق 	 نابرض 	 تسکش 	ی	 هطقن 	، نامز 	و	 راک 	 راب 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 رد

(HRDP 	) نابرض 	 تسکش 	ی	 هطقن 	 ن'عت 	 رد 	 انبم 	 شور 	 اب 	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	 قابطنا 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت :	 فده 	. دریگ 	 یم 	 رارق
دق 	، لاس ۲/۶۵±۲۱	 نس 	) یندومزآ 	 ناونع 	 هب 	 لاعفریغ 	 ناوج 	 نارتخد 	 زا 	 رفن 	۱۴	 دادعت :	 شور 	. دمآ 	 رد 	 ارجا 	 هب 	 لاعف 	 ریغ 	 ناوج 	 نارتخد

یبایزرا 	 دروم 	و	 باختنا (	 هقیقد 	/	 مرگولیک /	 رتیل 	 یلیم ۱/۲۶	±۳۳/۳۵	 یفرصم 	 نژیسکا 	 رثکادح ،	و	 مرگولیک ۴/۸۸±۵۹/۷۱	 نزو 	، رتمیتناس ۵/۲۸±۱۶۱/۵۷
ن'عت 	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	و	 انبم 	 شور 	 ناونع 	 هب 	 یسفنت 	 یاهزاگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 یندومزآ 	HRDP	. دنتفرگ 	 رارق
ن'عت و	 	 اه 	 هداد 	 شزادرپ 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 یرتم 	 هلت 	 هاگتسد 	 زا 	HRPC )) بلق 	 نابرض 	 درکلمع 	 ینحنم 	 هظحل 	 هب 	 هظحل 	 تبث 	 یارب 	. دش

Intraclass	 Correlation	 یرامآ 	 شور و	 	 نمتلآ - دنلاب 	 یکیفارگ 	 لدم 	 زا 	، درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ و	 	 انبم 	 شور 	 نیب 	 قابطنا
	) دراد 	 ییلااب 	 قابطنا 	 انبم 	 شور 	 اب 	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 (ICC
جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	ICC=	 ۰.	 ۹۴۴۳;	 -۱.۹۶;	 .(۹۵%	 CI	 =	 -۱۶	 .۵	 to	 +۳۷.۵	 b/min

. دومن 	 هدافتسا 	HRDP	 ن'عت 	 یارب 	 ناوت 	 یم 	و	 دراد 	 ییلااب 	 قابطنا 	 انبم 	 شور 	 اب 	،	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	،	HRDP	 ن'عت 	 رد 	 هک 	 تفگ 	 ناوتیم

: یدیلک 	 تاملک
. یزاوه 	 یب 	 هناتسآ 	، قابطنا 	، درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	، (	( HRDP	 بلق 	 نابرض 	 تسکش 	ی	 هطقن
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