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: هلاقم 	 ناونع
تباید 	و	 نوخراشف ، ینامسج 	 تیلاعف 	 نیب 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یشزرو 	 یژولویزیف 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دحاو 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، دشرا 	 یوجشناد 	-	 یقلاشق 	 مساق 	 ییاجر 	 رفولین

ناریا 	، لیبدرا 	،	 لیبدرا

ناریا 	، لیبدرا 	،	 لیبدرا 	 دحاو 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 میحرروپ 	 هنمآ

ناریا 	، لیبدرا 	،	 لیبدرا 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 یزاسوراد 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هاوخداد 	 هموصعم

ناریا 	، لیبدرا 	،	 لیبدرا 	 دحاو 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هدازیلو 	 نیدیآ

: هلاقم 	 هصلاخ
نآ 	 زا 	 یشان 	 ضراوع 	۲	و	 عون 	 تباید 	 زورب 	 رد 	 هناریگشیپ 	 شقن 	 یندب 	 تیلاعف و	 	 تسا 	 یقورع 	 یاهیرامیب 	 یارب 	 یلصا 	 رطخ 	 لماع 	 کی 	 تباید

تفرشیپ 	 زا 	 دناوت 	 یم 	 ندیود 	و	 یور 	 هدایپ 	 لماش 	 یزاوه 	 شزرو 	 ای 	 دیدش 	 ات 	 طسوتم 	 تدش 	 اب 	 یندب 	 تیلاعف 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 دهاوش . دراد
هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یلک 	 تملاس و	 	 نوخ 	 زکولگ 	 تیریدم 	 یارب 	 یتایح 	 ینوناک 	 یندب 	 تیلاعف 	 ظفح 	، لاح 	 نیا 	 اب 	. دنک 	 یریگولج 	۲	 عون 	 تباید
نیا 	 فده 	. تسا 	 توافتم 	 دارفا 	 یتملاس 	 تیعضو 	و	 یدرف 	 یاه 	 یگژیو 	 هب 	 هتسب 	 یطایتحا 	 تامادقا 	و	 اه 	 هیصوت 	. تسا 	 تباید 	 شیپ 	و	 تباید
یتباید 	 دارفا 	 نوخراشف 	 رب 	 یتمواقم - یتماقتسا 	 یشزرو 	 تانیرمت 	 تاریثات 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 هتفرگ 	 تروص 	 تاعلاطم 	 لیلحت 	، یرورم 	 هعلاطم

PubMed	 ،	 Medline،	 Irandoc،	 یتاعلاطا 	 یاهکناب 	 رد 	 وجتسج 	 ادتبا 	، هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب . تسا
یتمواقم و	 	 یتماقتسا 	 یشزرو 	 همانرب 	 عون 	 ود 	 تاریثات 	 اب 	 طابترا 	 رد 	Magiran 	،SIDو	 Google	 Scholar

نوخ 	 زکولگ 	 رادقم 	 شهاک 	 رد 	 تدش 	 رپ 	 یتماقتسا 	 تانیرمت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 تاعلاطم 	 جیاتن 	.	 دش 	 ماجنا 	 نوخ 	 یراشفرپ 	و	 یتباید 	 نارامیب 	 یور 	 رب
یاه 	 یتباید 	 رد 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 ینآ 	 تارثا 	 دروم 	 رد 	 شرازگ . دنتسه 	 رترثوم 	، یتمواقم 	 نیرمت 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	، نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	 صخاش و	

شهاک 	 زین 	 یتباید 	 دارفا 	 رد 	 ار 	 نوخ 	 راشف 	 یتمواقم 	و	 یزاوه 	 ینیرمت 	 هویش 	 ود 	 ره 	 هک 	 دنهدیم 	 ناشن 	 تاعلاطم 	 رتشیب 	. تسا 	 دودحم 	۲	 عون
اما 	، دباQم 	 شهاک 	 کیلوتسیس 	 نوخ 	 راشف 	، یشزرو 	 نیرمت 	 بقاعتم 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 شرازگ 	 هدش 	 لرتنک 	 بوخ 	 هعلاطم 	 نیدنچ 	 رد 	. دنهدیم

یرورض 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	 نآ 	 تایئزج و	 	 شزرو 	 یبسن 	 رثا 	 یبایزرا 	 یارب 	 یرتشیب 	 تاعلاطم 	 دنچ 	 ره . دنکیمن 	 یرQغت 	 کیلوتساید 	 نوخ 	 راشف
. تسا

: یدیلک 	 تاملک
تباید 	، نوخراشف 	، یتردق ،	 یتماقتسا 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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