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: هلاقم 	 ناونع
هئارا 	و	 ایلارتسا 	و	 اداناک 	، اکیرما 	 یاهروشک 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یسرد 	 همانرب 	 رد 	 ندوب 	 دنم 	 ماظن 	 یژتارتسا 	 یارجا 	 هوحن 	 یقیبطت 	 هسیاقم

ناریا 	 یراتسرپ 	 یسرد 	 همانرب 	 رد 	 یداهنشیپ 	 یاهراکهار

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 شزومآ 	 هعسوت 	و	 تاعلاطم 	 زکرم 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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Bojnord,	Iran

Assosiated	Professor,	Nursing	Department,	Mashhad	University	of	Medical	Sciences,	Mashhad, 	-	 یقنوم 	 یمیرک 	 نیسح
.Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
هجوت 	 دروم 	 یتنس 	 یسرد 	 همانرب 	 یاه 	 شلاچ 	 عفر و	 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 تیفیک 	 یاقترا 	 یارب 	 ندوب 	 دنم 	 ماظن 	 یژتارتسا 	 اریخا :	 همدقم 	 هدیکچ
همانرب 	 رد 	 ندوبدنم 	 ماظن 	 یژتارتسا 	 یزاس 	 هدایپ 	 هوحن 	 نعت 	، هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 ایند 	 یراتسرپ 	 رترب 	 یاه 	 هدکشناد

یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یسرد 	 همانرب 	 رد 	 نآ 	 ندرک 	 یتایلمع 	 یارب 	 یداهنشیپ 	 یاهراکهار 	 هئارا 	و	 ایلارتسا 	و	 اداناک 	، اکیرمآ 	 یراتسرپ 	 سناسیل 	 یسرد
. دشاب 	 یم 	 هسیاقم و	 	 یراوجمه 	، ریسفت 	، فیصوت 	 لحارم 	 یاراد 	 یدرب 	 یوگلا 	 کمک 	 هب 	 یقیبطت 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 ناریا

یارجا 	، هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 رایعم 	. دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 اداناک 	و	 ایلارتسا 	، اکیرمآ 	 روشک 	 هس 	 زا 	 رترب 	 هدکشناد 	۱۰	 اعومجم
و 	 دانسا 	 رابتعا 	. دوب 	 یلاوس 	۲۹	 تسیل 	 کچ 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دوب 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یسرد 	 همانرب 	 رد 	 ندوبدنم 	 ماظن 	 یژتارتسا
	: . جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 یدرب 	 یوگلا 	 ساسارب 	 زین 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 یسررب 	 ینوریب 	 دقن 	و	 ینورد 	 دقن 	 قیرط 	 زا 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 کرادم
زا 	 ناریا 	 یراتسرپ 	 مولوکیروک 	 رد 	 ندوب 	 دنم 	 ماظن 	 یژتارتسا 	 یزاس 	 هدایپ 	 یارب 	 بسانم 	 یاهراکهار 	، یژتارتسا 	 نیا 	 یزاس 	 هدایپ 	 هوحن 	 ساسارب

ماظن -	 وجشناد 	 یتباقر 	و	 دنمفده 	 باختنا 	، شریذپ 	 طیارش 	 دوجو 	 قیرط 	 زا 	 یراتسرپ 	 سناسیل 	 یسرد 	 همانرب 	 هب 	 دورو 	 رد 	 ندوب 	 دنم 	 ماظن 	 قیرط
قفوم 	 تایبرجت 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 یریگدای –	 یهددای 	 یاهدمایپ 	 رد 	 ندوب 	 دنم 	 ماظن -	 یریگدای 	و	 یهددای 	 دنیآرف 	 رد 	 ندوب 	 دنم

هب 	 مه 	 ناریا 	 رد 	 ناگدنریگ 	 میمصت 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	، ندوب 	 دنم 	 ماظن 	 یژتارتسا 	 یزاس 	 هدایپ 	 رد 	 ایند 	 یراتسرپ 	 رترب 	 یاه 	 هدکشناد
هعماج 	 رب 	 مکاح 	 طیارش 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب 	و	 یسرد 	 همانرب 	 یحارط 	 یملع 	 لوصا 	 ساسارب 	و	 هتشاد 	 لوذبم 	 صاخ 	 هاگن 	 تایبرجت 	 نیا 	 هب 	و	 مهم 	 نیا

		. دنیامن 	 لامعا 	 ناریا 	 یراتسرپ 	 یسرد 	 همانرب 	 رد 	 ار 	 مزلا 	 تارغت 	، ناریا

: یدیلک 	 تاملک
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یدرب 	 یوگلا ,	 ندوب 	 دنم 	 ماظن 	 یژتارتسا ,	 یراتسرپ 	 یسرد 	 همانرب
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