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: هلاقم 	 ناونع
یدیماان 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	 یرگ 	 یجنایم 	 شقن :	 یعاخن 	 بیسآ 	 یاراد 	 نارامیب 	 یتخانش 	 ناور 	 یاه 	 یگتفشآ 	 رب 	 یونعم 	 یتسیزهب 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 تملاس 	و	 نید 	 رد 	 شهوژپ 	 هلجم

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناتسرل 	، ناتسرل 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	ی	 هدکشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	-	 یسابع 	 دمحم

ناریا 	، ناتسرل 	، ناتسرل 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	ی	 هدکشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	-	 روپ 	 مدق 	 هلا 	 تزع

ناریا 	، ناتسرل 	، ناتسرل 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	ی	 هدکشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	-	 نایریما 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 دارفا 	 یمومع 	 تملاس 	 یاقترا 	 رد 	 مهم 	 یدرکیور 	 هک 	 تسا 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 رد 	 نیداینب 	 میهافم 	 زا 	 یکی 	 یونعم 	 یتسیزهب :	 فده 	و	 هقباس
یاه 	 یگتفشآ 	 رب 	 یونعم 	 یتسیزهب 	 ریثات 	 یراتخاس 	 لدم 	 رضاح 	ی	 هعلاطم 	 فده 	 یونعم 	 یتسیزهب 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 یم 	 هتفرگ 	 رظن

یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	 یی 	 هعلاطم 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا 	 یدیماان 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	 رگ 	 یجنایم 	 شقن 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 یتخانش 	 ناور
اه 	 هداد 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 تسا 	 ناهفصا 	 رهش 	 یعاخن 	 بیسآ 	 یاراد 	 رامیب 	۱۴۴	 لماش 	 هعلاطم 	ی	 هنومن 	. تسا
	و بارطضا ؛	 یگدرسفا 	ی	 همان 	 شسرپ 	و	 کب 	 یدیماان 	 سایقم 	، ییاهنت 	 ساسحا 	 سایقم 	،(SWBS 	) یونعم 	 یتسیزهب 	 سایقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب
نیا 	 رد 	. دش 	 هدافتسا (	 SEM 	) یراتخاس 	 تلاداعم 	 لدم 	 یرامآ 	 شور 	 زا 	 زین 	 هعلاطم 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دش 	 یروآ 	 عمج (	 DASS-۲۱ 	) سرتسا
داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دنا 	 هدرکن 	 شرازگ 	 یعفانم 	 داضت 	 هنوگ 	 چیه 	 هلاقم 	 ناگدنسیون 	و	 تسا 	 هدش 	 تیاعر 	 یقلاخا 	 لئاسم 	ی	 همه 	 شهوژپ
یرگ 	 یجنایم 	 نومزآ 	 نینچمه 	. تشاد 	 یراد 	 ینعم 	ی	 هطبار 	 یتخانش 	 ناور 	 یاه 	 یگتفشآ 	 اب 	 یدیماان 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	، یونعم 	 یتسیزهب 	 هک

یگتفشآ 	و	 یونعم 	 یتسیزهب 	ی	 هطبار 	 رد 	 یدیماان 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	 رگ 	 یجنایم 	 شقن 	 یراد 	 ینعم 	ی	 هدنهد 	 ناشن 	 پارتسا 	 توب 	 شور 	 اب
یتخانش 	 ناور 	 یاه 	 یگتفشآ 	 نامرد 	 یارب 	 ینیلاب 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 یتخانش 	 ناور 	 یاه

. دشاب 	 دیفم 	 یعاخن 	 بیسآ 	 یاراد 	 نارامیب

: یدیلک 	 تاملک
یدیماان 	، یعاخن 	 بیسآ 	 یاراد 	 نارامیب 	، یونعم 	 یتسیزهب 	، ییاهنت 	 ساسحا 	، یتخانش 	 ناور 	 یاه 	 بیسآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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