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: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دش 	 ماجنا 		 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 رد 	 یشکدوخ 	 لباقم 	 رد 	 یروآ 	 بات و	 	 یناور 	 تلالاتخا 	 شقن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 فده
دوب 	 نیوزق 	 رهش 	 رسپ 	 ناناوج 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج :	 شور 	. تسا 	 یدادیور 	 سپ 	، تیهام 	 رظن 	 زا 	و	 یدربراک 	، فده 	 رظن 	 زا 	 شهوژپ
مادقا 	 هورگ 	 ود 	 رد و	 	 باختنا 	 دنمفده 	 هویش 	 هب 	 هک 	 دوب 	 دارفا 	 نیا 	 زا 	 رفن 	۸۰	 لماش 	 یدادیور 	 سپ 	 هعلاطم 	 شور 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یرامآ 	 هنومن و	

SCL-۹۰- 	) هدشرظن 	 دیدجت 	 یناور 	 تلالاتخا 	 یاه 	 هناشن 	 تسیل 	 کچ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 تهج 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یداع 	 دارفا 	و	 یشکدوخ 	 هب 	 ناگدننک
نیگنایم 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :		 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 ۲۰۰۴	، ناراکمه و	 	 نامثع 	) یشکدوخ 	 لباقم 	 رد 	 یروآ 	 بات 	 همانشسرپ و	 (	 R
تیساسح 	، ساوسو 	، بارطضا 	، یرگشاخرپ 	 یاه 	 سایقم 	 درخ 	و	 یناور 	 تلالاتخا 	 یلک 	 هرمن 	 رد 	، دنا 	 هتشاد 	 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 هک 	 یدارفا 	 تارمن
نینچمه 	. دوب 	 یداع 	 دارفا 	 زا 	 رتلااب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 یضرم 	 سرت 	و	 یگدرسفا 	، یدیئوناراپ 	 تاروصت 	، یشیرپ 	 ناور 	، ینامسج 	 تایاکش 	، یدرف

و 	 یناجیه 	 تابث 	، ینورد 	 ظفاحم 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ و	 	 یروآ 	 بات 	 یلک 	 هرمن 	 رد 	، دنا 	 هتشاد 	 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 هک 	 یدارفا 	 تارمن 	 نیگنایم
اب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :		 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰۵/۰ 	) دوب 	 یداع 	 هورگ 	 زا 	 رتمک 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ینوریب 	 ظفاحم
اب 	 ناوت 	 یم 	، ینامردناور 	 یاه 	 هیرظن 	 رب 	 ینتبم 	 تلاخادم 	 اب و	 	 هداد 	 شیازفا 	 ار 	 یشکدوخ 	 لباقم 	 رد 	 یروآ 	 بات 	 یتخانش 	 ناور 	 یاه 	 شزومآ

. داد 	 شهاک 	 ار 	 یشکدوخ 	 رطخ 		 ، دنتشاد 	 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	 هک 	 یناور 	 تلالاتخا 	 شهاک
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