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: هلاقم 	 ناونع
۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 درجورب 	 ناتسرهش 	 یاهناتسرامیب 	 رد 	 زیلایدومه 	 تحت 	 هیلک 	 نمزم 	 ییاسران 	 نارامیب 	 رد 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 30	 هرود (,	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 یشهوژپ 	 هیرشن 	) یکشزپ 	 روشناد

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ،	 تشادهب 	 هدکشناد 	،	 تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یدیرم 	 اضر

ناریا 	، نارهت 	، کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ،	 تشادهب 	 هدکشناد 	،	 تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یناطلس 	 هلحار

ناریا 	، نارهت 	، کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ،	 تشادهب 	 هدکشناد 	،	 تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یدنسروخ 	 هبوبحم

ناریا 	، نارهت 	، کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	 یژولویمدیپا 	 هورگ 	-	 یساملا 	 ریما

: هلاقم 	 هصلاخ
، دنهد 	 یم 	 تسد 	 زا 	 ار 	 دوخ 	 درکلمع 	 اه 	 هیلک 	 نآ 	 رثا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 تشگرب 	 لباق 	 ریغ 	و	 هدنورشیپ 	 یرامیب 	 یویلک 	 نمزم 	 ییاسران :	 فده 	و	 همدقم

تلاخادم 		 یحارط 	 تهج 	 رد 	 زیلاید 	 تحت 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 داعبا 	 یسررب 	. دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحن 	 ار 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یرامیب 	 نیا
: اه 	 شور و	 	 داوم . دیدرگ 	 ارجا 		 یزیلایدومه 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 نFعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 یرورض 	 یشزومآ

زیلایدومه 		 تحت 	 هیلک 	 نمزم 	 ییاسران 	 نارامیب 	 هیلک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 حطس 	 یسررب 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یلیلحت - یعطقم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هعلاطم
، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. تسا 	 هتخادرپ 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 درجورب 	 ناتسرهش 	، یدرجورب 	 هللا 	 تیآ و	 (	 هر 	) ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 ود 	 رد 	،( رفن 	۸۰)
و 	 نیگنایم و	 	 یناوارف 	 ریظن 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب (		 KDQOL-SF 	) یویلک 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 درادناتسا 	 همانشسرپ
هرمن 	 لک 	 نیگنایم :	 جیاتن . دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 سنایراو 	 زیلانآ 	، لقتسم 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	 نینچمه
دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 حطس 	 اب 	 دوخ 	 تملاس 	 تیعضو 	 زا 	 رامیب 	 کرد 	 نیب 	 نینچمه 	، دوب 	۸۶/۴۷±۲۲/۶	 یگدنز 	 تیفیک

. دبای 	 یم 	 شهاک 	 زین 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	، دنک 	 یم 	 دادملق 	 رت 	 فیعض 	 ار 	 دوخ 	 تملاس 	 تیعضو 	 صخش 	 هچره 	 هک 	 یروط 	 هب 	، =( ۰۰۵/۰p) تشاد
-=۰۰۱/۰p=،	۳۹۰/۰r 	) دراد 	 دوجو 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 نس 	 نیب 	 راد 	 ینعم 	و	 یفنم 	 یگتسبمه 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 نینچمه

. دوب 	 زیلایدومه 	 تحت 		 نمزم 	 ییاسران 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 طسوتم 	 حطس 	 رگنایب 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.

: یدیلک 	 تاملک
هیلک 	 نمزم 	 ییاسران ,	 یویلک 	 زیلاید ,	 یگدنز 	 تیفیک
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