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: هلاقم 	 ناونع
۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 زا 	 تبقارم 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 بارطضا 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یاهفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 یناحبس 	 ناویس

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ریگاوریغ 	 یاهیرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	 هدکشهوژپ 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یدیز 	 یدمحم 	 یسیع
ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق

ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یاهفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 رف 	 نابات 	 اراس

ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، ینمیا 	و	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	-	 ینیسح 	 فیرش 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 بارطضا 	 طابترا 	 نFعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنتسه 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبا 	 یلااب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 یلغش 	 تیهام 	 تلع 	 هب 	 ناراتسرپ :	 همدقم

یریگ 		 هنومن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 زا 	 تبقارم 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک
کی 	 رد 	 نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هعبات 	 یاه 	 ناتسرامیب 	۱۹- دیووک 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 زا 	 رفن 	۱۴۲	، یفداصت 	 یا 		 هلحرم 	 دنچ

و (	 CDAS 	) انورک 	 یرامیب 	 بارطضا 	 سایقم 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 		 هداد 	. دندرک 	 تکرش 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم
۸۸ 	) دصرد 	و	۶۲	 لاس 	۳۱/۳۷±۶/۱ شهوژپ 	 رد 	 ناگدننک 		 تکرش 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 یروآ 		 عمج (	 SF-۳۶ 	) یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ

هرمن 	. دوب 	۸/۷۹±۱۸/۷۰	و	۵۵/۵۷±۱۸/۷۰	 اب 	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 یگدنز 	 تیفیک -۱۹	و	 دیووک 	 زا 	 یشان 	 بارطضا 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دندوب 	 لهاتم (	 راتسرپ
و (	 ۶۹/۰۴±۲۹/۰۳ 	) یکیزیف 	 درکلمع 	 دعب 	 هب 	 بیترت 	 هب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	 نیرتمک و	 	 نیرتشیب 	. دش 	 یبایزرا 	 طسوتم 	 حطس 	 رد 	 بارطضا

سوکعم 	 راد 	 ینعم 	 یگتسبمه 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 بارطضا 	 نیب 	. تشاد 	 قلعت (	 ۴۸/۳۵±۴۲/۸۶ 	) یفطاع 	 تلاکشم 	 لیلد 	 هب 	 شقن 	 یاه 	 تیدودحم
(P=۰/۰۳۲) بارطضا 	 هرمن 	 نیرتمک 	و	 نیرتشیب 	 بیترت 	 هب 	 یمومع 	و	 سناژروا 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ (.	 r=-۰/۳۵۰	و 	P<۰/۰۰۱ 	) تشاد 	 دوجو
. دنتشاد 	 اه 		 هورگ 	 هیقب 	 هب 	 تبسن 	 ار (	 P=۰/۰۰۵) یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	 نیرتمک 	و	 نیرتشیب 	 بیترت 	 هب 	CCU	و	 یمومع 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ و	

شخب 	 ناریدم 	 دوش 		 یم 	 داهنشیپ 	. دنتسه 	 بارطضا 	 هدننک 		 نارگن 	 حطس 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	۱۹- دیووک 	 یاه 		 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ :	 یریگ 		 هجیتن
دوبهب 	و	 بارطضا 	 هدننکداجیا 	 لماوع 	 عفر 	و	 ییاسانش 	 هب 	 تبسن 	، ناراتسرپ 	 یارب 	 شزومآ 	و	 یصصخت 	 هرواشم 	 زکارم 	 داجیا 	 اب 	 نامرد 	و	 تشادهب

. دنیامن 	 مادقا 	 ناراتسرپ 	 یگدنز 	 تیفیک

: یدیلک 	 تاملک
, راتسرپ ,	 بارطضا ,	 یگدنز 	 تیفیک ,	 ۱۹- دیووک ,	 Covid-۱۹,	quality	of	life,	anxiety,	nurse,	hospital
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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