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: هلاقم 	 ناونع
لوا 	 طسوتم 	 متشه 	 لاس 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یضایر 	 شرگن 	 رب 	 روحم 	–	 ضرف 	 سیردت 	 ریثات 	 ییاسانش

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	19	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، ناجنز 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 ضحم 	 یضایر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یروصنم 	 هنازرف

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یفنم 	 لاامتحا و	 	 یتنس 	 شرگن 	 نآ 	 رب 	 هولاع و	 	 دنتسه 	 لیصحت 	 لاح 	 رد 	 شرورپو 	 شزومآ 	 عطاقم 	 رد 	 یدایز 	 دارفا 	 ام 	ی	 هعماج 	 رد 	 هدیکچ
ات 	 دشیدنا 	 یریبدت 	 دیاب 	 نیاربانب 	 دیامن 	 یم 	 رت 	 یدج 	و	 رتگنررپ 	 تایضایر 	 دروم 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	 لکشم 	 نیا 	. دراد 	 دوجو 	 یضایر 	 دربراک 	و	 یریگدای
، تسا 	 یشیامزآ 	 همین 	 شور 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دومن 	 رتراومه 	 ار 	 نآ 	 رد 	 تیقفوم 	 هار 	و	 درب 	 ار 	 هدافتسا 	 رثکادح 	 سرد 	 نیا 	 یاه 	 تیمها 	و	 دیاوف 	 زا
	و قیقحت 	 یاه 	 شسرپ 	، یعرف 	 یاهریغتم 	 لرتنک 	 شور 	، اهریغتم 	 یراکتسد 	و	 لرتنک 	 شور 	، شیامزآ 	و	 لرتنک 	 یاه 	 هورگ 	 یفداصت 	 باختنا 	 هوحن

ییامنهار 	 مراهچ 	 لاسرتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	، یرامآ 	 هعماج 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دومن 	 وجتسج 	، نازومآ 	 شناد 	 باختنا 	 رد 	 ققحم 	 تلاخد 	 مدع
اه 	 سلاک 	 باختنا 	 یارب 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هنومن 	 باختنا 	 یارب 	. دشاب 	 یم 	 نارهت 	۱۱	 هقطنم 	 ییامنهار 	 سرادم

یاهوگلا 	 میمعت 	 تردق 	، هلاسم 	 لحرب 	 روحم -	 ضرف 	 سیردت 	 شقن 	 یسررب 	 یارب 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	 رظندروم 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا
زا 	 رگشهوژپ 	 طسوت 	 هک 	 تسا 	 ینومزآ 	، شهوژپ 	 شور 	، تیهام 	 هب 	 هجوتاب 	، ییامنهار 	 مراهچ 	 لاس 	 نازومآ 	 شناد 	 شرگن 	و	 ییاضف 	 ییاناوت 	، یلکش

یاه 	 هورگ 	t	 نومزآ 	 زا 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 یاه 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	و	 یسررب 	 یارب 	 سا 	 هدش 	 هیهت 	 بسانتم 	و	 طبترم 	 عبانم
هعماج 	 ود 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 هب 	 میهاوخ 	 یم 	 اریز 							. تسا 	 هدش 	 هدافتسا (	 F	 تبسن 	 ای 	F	 نومزآ 	) هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	و	 لقتسم

رد 	. دومن 	 هبساحم 	، هعماج 	 ود 	 سنایراو 	 یواست 	 مدع 	و	 یواست 	 تلاح 	 ود 	 رد 	 دیاب 	 ار 	 هعماج 	 ود 	 نیگنایم 	 یواست 	 نومزآ 	 تهج 	t	 هرامآ 	. میزادرپب
هب 	 تبسن 	، دننیب 	 یم 	 شزومآ 	 ضرف 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 یربج 	 لیاسم 	 لحو 	 میمعت 	 تردق 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 نینچ 	 ناوت 	 یم 	 رخا

، دننیب 	 یم 	 شزومآ 	 یضرف 	 شور 	 هب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 ییاضف 	 ییاناوت 	. تسین 	 رتشیب 	، دنا 	 هدید 	 شزومآ 	 ضرف 	 رب 	 دیکآت 	 نودب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد
شزومآ 	 ضرف 	 رب 	 ینتبم 	 شور 	 اب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد و	 	. تسین 	 رتشیب 	، دنا 	 هدید 	 شزومآ 	 ضرف 	 رب 	 دیکات 	 نودب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 هب 	 تبسن

هک 	 نینچمه و	 	. دنتسه 	 تایضایر 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 شرگن 	 یاراد 	، دننیب 	 یم 	 شزومآ 	 لومعم 	 شور 	 اب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 هب 	 تبسن 	 دنا 	 هدید
اب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 هب 	 تبسن ؛	 دنا 	 هدید 	 شزومآ 	 ضرف 	 رب 	 ینتبم 	 شور 	 اب 	 هک 	 ییامنهار 	 مراهچ 	 لاس 	 نازومآ 	 شناد 	 هلاسم 	 لح 	 درکلمع 	 طسوتم

. تسین 	 رتشیب 	، دننیب 	 یم 	 شزومآ 	 لومعم 	 شور
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