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: هلاقم 	 ناونع
اهلنوت 	 یا 	 هعطق 	 ششوپ 	 رد 	 یفایلا 	 نتب 	 زا 	 هدافتسا

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ناریا 	 نتب 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
قرب 	و	 بآ 	 تعنص 	 هاگشنادرای 	 داتسا 	-	 یگیب 	 نابرق 	 دیعس

نارمع 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یمیرک 	 دیشرف

: هلاقم 	 هصلاخ
ات 	 فایلا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 ینتب 	 یاه 	 هزاس 	 یاضعا 	 زا 	 یرایسب 	 یریذپ 	 لکش 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هتشذگ 	 ههد 	 رد 	 یشهوژپ 	 یاه 	 هتفای
	و هبرض 	 ربارب 	 رد 	 تمواقم 	، ییاهن 	 تمواقم 	، هیلوا 	 کرت 	 داجیا 	 طیارش 	 رد 	 دوبهب 	 ثعاب 	 یلک 	 روط 	 هب 	 فایلا 	، نیا 	 رب 	 هولاع 	. داد 	 شیازفا 	 یدایز 	 دح

هدافتسا 	 یلصا 	 یلومعم 	 دلاوف 	 اب 	 هارمه 	 هک 	 ینامز 	 یتح 	 وضع 	 درکلمع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 فایلا 	، حیحص 	 یحارط 	 تروص 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 یشرب 	 تمواقم
یارب 	 یبسانم 	 نیزگیاج 	 دناوت 	 یم 	 یفایلا 	 نتب 	، یراذگراب 	 بولطم 	 تیعضو 	 لیلد 	 هب 	، اهلنوت 	 ششوپ 	 دروم 	 رد 	. دیامن 	 یرایسب 	 کمک 	 دشاب 	 هدش

	و یششک 	 ماکحتسا 	 دوبهب 	 رد 	 ریثات 	و	 ارجا 	 یتحار 	 رب 	 هولاع 	 دناوت 	 یم 	 اه 	 لنوت 	 ششوپ 	 رد 	 یفایلا 	 نتب 	 زا 	 هدافتسا 	. دشاب 	 یلومعم 	 حلسم 	 نتب
هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دیامن 	 ینایاش 	 کمکدنتسه 	 مهم 	 رایسب 	 یناسربآ 	 یاه 	 لنوت 	 رد 	 هک 	 زین 	 ششوپ 	 یربز 	و	 یگدروخ 	 شهاک 	 هب 	، کرت 	 ربارب 	 رد 	 تمواقم

رب 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 لنوت 	 ششوپ 	 عون 	 نیا 	 رب 	 هدراو 	 یاهراب 	 یسررب 	 هب 	 جرک 	 لنوت 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 یتنمگس 	 تاعطق 	 یسدنه 	 حرط 	 یفرعم
هدمآ 	 تسدب 	 ششوپ 	 رد 	 هدش 	 داجیا 	 رگنل 	و	 اهورین 	 رثکادح 	 هلحرم 	 نیا 	 رد 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 ششوپ 	، ینارحب 	 یراذگراب 	 بیکرت 	 ساسا

نیا 	و	 هتشگ 	 یحارط 	 فایلا 	 هب 	 حلسم 	 نتب 	و	 روتامرآ 	 هب 	 حلسم 	 نتب 	 حرط 	 ود 	 ساسا 	 رب 	 یتنمگس 	 ششوپ 	، هلصاح 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	 سپس 	. تسا
و 	 هدیدرگ 	 داهنشیپ 	 فایلا 	 هب 	 حلسم 	 ینتب 	 تنمگس 	 یارب 	 یا 	 هتفای 	 هنیهب 	 حرط 	 همادا 	 رد 	 سپس 	. دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 مه 	 اب 	 حرط 	 ود

حلسم 	 نتب 	 یاجب 	 یفایلا 	 نتب 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هداد 	 ناشن و	 	 هدش 	 لرتنک 	 هدراو 	 یاهورین 	 مامت 	 ربارب 	 رد 	 هتفای 	 هنیهب 	 ششوپ 	 اًتیاهن
. دوشب 	 زین 	 دیلوت 	 یاه 	 هنیزه 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	، یگدروخ 	 رطخ 	 شهاک 	و	 ارجا 	 یتحار 	 هب 	 طوبرم 	 رایسب 	 یایازم 	 رب 	 هولاع 	 دناوت 	 یم 	 یلومعم

: یدیلک 	 تاملک
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