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: هلاقم 	 ناونع
مهد 	 شهاک 	 ار 	 مود 	 سلاکزومآ 	 شناد 	 دمحم 	 یلاما 	 لکشم 	 متسناوت 	 هنوگچ

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملعم 	 هاگنزا 	 درکیور 	 اب 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمراهچ

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناتسرهش 	 شرورپو 	 شزومآ 	 هرادا 	 ناگزمره 	 ارهزلا 	 همطاف 	 سیدرپ ,	 ییادتبا 	 شزومآ , هتسویپ 	 یسانشراک 	 ملعم 	 وجشناد 	-	 ییازوس 	 یملاس 	 همطاف

رنهاب 	 دیهش 	 هاگشزومآ , مشق

: هلاقم 	 هصلاخ
هتکید 	 سرد 	 رد 	 هک 	 دنراد 	 دوجو 	 یدایز 	 نازومآ 	 شناد 	 تسا 	 نتشون 	و	 ندناوخ 	 رد 	 فعض 	، هسردم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 تلاکشم 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی
عاونا 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 تیعقاو 	. دننک 	 یم 	 تفایرد 	 یرتمک 	 تارمن 	، دنوش 	 یم 	 بکترم 	 هک 	 ییاه 	 طلغ 	 دادعت 	 تبسن 	 هب و	 	 دنتسه 	 لکشم 	 راچد

هب و	 	 درب 	 نیب 	 زا 	 ار 	 اه 	 نآ ی	 	 همه 	، شور 	 کی 	 ذاختا 	 اب 	 ناوتب 	 ات 	 دنتسین 	 خنس 	 کی و	 	 عون 	 کی 	 زا 	 دوش 	 یم 	 بکترم 	 کدوک 	 هک 	 ییاه 	 هابتشا
یم 	 کمک 	 خوسنم 	 هاگ 	و	 یمیدق 	 یاهشور 	 زا 	 نانآ 	 تلاکشم 	 لح 	 یارب 	 ابلاغ 	، ناکدوک 	 نیدلاو 	و	 سرادم 	 ناملعم 	 تفای 	 نانیمطا 	 یو 	 تفرشیپ

یگدروخرس 	، یگدرملد 	، سای 	 بجوم 	 تسا 	 نکمم 	 هکلب 	، درادن 	 لابند 	 هب 	 ینادنچ 	 لصاح 	 اهنت 	 هن 	، ناوارف 	 تقو 	و	 یژرنا 	 فرص 	 رب 	 هولاع 	 هک 	 دنریگ
یهوژپ 	 مادقا 	 تشاد 	 دهاوخ 	 لابند 	 هب 	 ار 	 یلیصحت 	 تفا 	 اتیاهن 	و	 هدش 	 نازومآ 	 شناد 	 هقلاع 	 نتفر 	 تسد 	 زا 	و	 یگتسخ 	 زین 	و	 نیدلاو 	 تیبصع و	
تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ییادتبا 	 مود 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 یکی 	 یلاما 	 لکشم 	 ندش 	 مک 	 فده 	 اب 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	و	 ییاسانش 	 زا 	 سپ 	 رضاح
لیلحت 	) اه 	 نومزآ 	 رد 	 زومآ 	 شناد 	 درکلمع 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 هویش و	 	 یلیلحت ، یفیصوت 	 نآ 	 درکیور و	 	 یفیک 	 شهوژپ 	 لدم

مود 	 سلاک 	 نازومآ 	 شناد 	، شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	 دنا 	 هدش 	 لیلحت 	 سکع 	 تروص 	 هب 	 هک 	 هدوب 	 میقتسم 	 تادهاشم 	و	 ایلوا 	 اب 	 هبحاصم ،( یدانسا
	و زومآ 	 شناد 	 یاه 	 نومزآ 	 لیلحت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اه 	 لح 	 هار 	 یارجا 	 زا 	 سپ 	 هدیدرگ 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	 کی 	 اه 	 نآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	 هدوب 	 ییادتبا

فلتخم 	 یاه 	 کینکت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 دش 	 رتمک 	 یریگمشچ 	 نازیم 	 هب 	 وا 	 یلاما 	 لکشم 	 وا 	 طباور و	 	 اه 	 تیلاعف 	 هدهاشم
مشخب 	 دوبهب 	 ار 	 دمحم 	 درکلمع 	 مدش 	 قفوم 	( یهورگ 	 یلاما 	و	 ینهذ 	 یلاما ، تاملک 	 یبایزاب 	 هکبش ، یرادینش 	و	 یرادید 	 هظفاح 	 تیوقت ) یریگدای

دش 	 وا 	 یمرگلد 	و	 زومآ 	 شناد 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 تیوقت 	 ثعاب 	 رما 	 نیا 	 هک

: یدیلک 	 تاملک
زوما 	 شناد , لاما 	 سرد , یریگدای 	 تلالاتخا
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