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: هلاقم 	 ناونع
شزومآ 	 رد 	 سیردت 	 تیمها

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملعم 	 هاگنزا 	 درکیور 	 اب 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمراهچ

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
دابآ 	 یجاح 	 ناتسرهش 	-	 هوندعم 	 یتلاحم 	 دیهش 	 ناتسبد 	-	 یبحم 	 هیلاع

: هلاقم 	 هصلاخ
یکی 	 دنتسه 	 ملعم 	 راتفر 	 رگ 	 هراظن 	و	 دهاش 	 نازومآ 	 شناد 	،	 زیچ 	 ره 	 زا 	 شیب 	. دراد 	 تمها 	 وا 	 راتفگ 	 هزادنا 	 هب 	 ملعم 	 درکلمع 	،	 سیردت 	 ثحب 	 رد

سیردت 	.	 تساهنآ 	 هب 	 نداد 	 شوگ 	،	 دنتسه 	 دنم 	 هقلاع 	 اهنآ 	 هب 	و	 دنهد 	 یم 	 تیمها 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 ناملعم 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هک 	 ییاهشور 	 زا
زا 	 شیپ 	 تاکرادت :	 	 هلمج 	 زا 	 شزومآ 	 یلک 	 لوصا . دشاب 	 هتشاد 	 یفاک 	 یا 	 هرهب 	 یرنه 	 نینچ 	 زا 	 دناوتن 	 تسا 	 نکمم 	 یسک 	 ره 	 هک 	 تسا 	 یرنه

یگژیو 	... 	و یریگدای 	 رد 	 هدنریگدای 	 لاعف 	 تکرش 	،	 ییاهندرکلمع 	 زا 	 یا 	 هنومن 	 ای 	 قشمرس 	 هیهت 	، ناگدنریگدای 	 رد 	 هقلاع 	و	 شزیگنا 	 داجیا 	،	 یریگدای
شناد 	 تکراشم -۳	 دهاوخ 	 یم 	 رگ 	 تیاده 	 ار 	 ملعم -۲	 تسا 	 روحم 	 هدنریگدای -۱:	 تسا 	 ریز 	 حرش 	 هب 	 یریگدای 	 تمدخ 	 رد 	 یبای 	 شزرادرکیور 	 یاه
هلحرم 	 نیلوا 	 ناونع 	 هب 	 ییادتبا 	 شزومآ :	 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 ییادتبا 	 شزومآ 	 تیمها 	 دروم 	 رد .	 تسا 	 رمتسم -۵	 تسا 	 ینیوکت -۴ دبلط 	 یم 	 ار 	 زومآ
حطس 	 رد 	 ییادتبا 	 شزومآ 	 رگا 	. دشاب 	 یمن 	 یناگمه 	، تاناکما 	 دوبمک 	 تلع 	 هب 	 یناتسبد 	 شیپ 	 شزومآ 	 هتبلا 	، 	 تسا 	 حرطم 	 یناگمه 	 شزومآ
حطس 	 رد 	 ار 	 یداوس 	 یب 	 دناوت 	 یم 	، 	 دهدب 	 رارق 	 ششوپ 	 تحت 	 ار 	 یناریا 	 میلعتلا 	 بجاو 	 ناکدوک 	 مامت 	 ای 	 تیرثکا و	 	 دریگب 	 تروص 	 یا 	 هدرتسگ

،	 راتخاس 	 یاراد 	 هک 	 دنتسه 	 ییاه 	 شزومآ 	،	 یمسر 	 یاه 	 شزومآ :	 	 یمسر 	 ریغ 	 یاه 	 شزومآ 	 اب 	 یمسر 	 یاه 	 شزومآ 	 توافت . دنک 	 نک 	 هشیر 	 روشک
شزومآ 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رد 	،	 یمسر 	 شزومآ 	 اب 	 یمسر 	 ریغ 	 شزومآ 	 قرف 	و	 دنشاب 	 یم 	 شریذپ 	 طباوض 	و	 سیردت 	 یاه 	 شور 	،	 یزیر 	 همانرب 	،	 فده

و 	 داینب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 ییادتبا 	 هرود 	 درف 	 هب 	 رصحنم 	 یاه 	 یگژیو 	. دریذپ 	 یم 	 تروص 	 روشک 	 یمسر 	 شرورپ و	 	 شزومآ 	 ماظن 	 لخاد 	 رد 	 یمسر
سیردت 	 شور 	 یاه 	 یگژیو .	 تسا 	 یلاسدرخ 	 رد 	 وا 	 یاه 	 هتخومآ 	 لوصحم 	 لاسگرزب 	 ناسنا 	 راتفر 	و	 دوش 	 یم 	 یزیر 	 یپ 	 هرود 	 نیا 	 رد 	 راتفر 	 ساسا

	- نونکا و	 	 اجنیا ی	 	 هدعاق 	 زا 	 هدافتسا -	 نهذ 	 شرتسگ -	 یریگدای 	 یاه 	 هبرجت 	 رب 	 دیکات 	- ندوب 	 روحم 	 هزیگنا -	 یزاب 	 عونت :	 	 ییادتبا 	 هرود 	 رد
تسا 	 یدرف 	و	 ینامزاس ،	 یگنهرف ،	 یملع 	 فلتخم 	 داعبا 	 هدنریگرب 	 رد و	 	 هدیچیپ 	 یموهفم 	 تیقلاخ 	. دشاب 	 یم 	 یریگدای 	 لوصا 	 اب 	 یگنهامه
تسا 	 یشزومآ 	 یگداوناخ 	 طیحمرد 	 بسانم 	 طیارش 	 ندروآ 	 دوجو 	 هب 	 ناکدوک 	 تیقلاخ 	 شرورپرد 	 ماگ 	 نیلوا 	 هک 	 دنرواب 	 نیارب 	 نارظنبحاصرگا .

کی 	 دیاب 	 ییادتبا 	 ملعم 	 دشاب 	 هتشاد 	 یدربراک و	 	 زور 	 هب و	 	 یملع 	 یتاعلاطاو 	 ایوپ 	 لاعف 	 ینهذ 	 دیاب 	 یم 	 ییادتبا 	 هرود 	 ملعم 	 سلاکرد 	 تیقلاخ
هلاقم 	 فده 	 دوش 	 قفوم 	 هنیمز 	 نیارد 	 دناوتب 	 ات 	 دنریگبرظنرد 	 سرد 	 سلاکرد 	 نازومآ 	 شناد 	 تیقلاخ 	 شرورپ 	 تهجردار 	 ینابم 	و	 لوصا 	 هلسلس

دشاب 	 یم 	 ییادتبا 	 شزوما 	 اصوصخ 	 شزومآرد 	 سیردت 	 تیمها 	 عوضوم 	 یسررب 	 رضاح

: یدیلک 	 تاملک
تیمها 	– ییادتبا 	 شزومآ 	– شزومآ 	– سیردت
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