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: هلاقم 	 ناونع
زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 لکلا 	و	 راگیس 	، ردخم 	 داوم 	 فرصم 	 رب 	 زامن 	 لباقتم 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 تملاس 	و	 نید 	 رد 	 شهوژپ 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یملاسا 	 فراعم 	 هورگ 	-	 یرابجلادبع 	 یضترم

ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یملاسا 	 فراعم 	 هورگ 	-	 بسنایلع 	 نیدلاءایض

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، دبک 	 دنویپ 	و	 شراوگ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یلقنیسحروپ 	 نیما 	 دمحم

ناریا 	، زیربت 	، هیقداص 	ی	 هیملع 	ی	 هزوح 	-	 یدابع 	 هموصعم

ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یقبط 	 هیضار

: هلاقم 	 هصلاخ
، ار 	 تدابع 	 زا 	 لکش 	 نیا 	، نید 	 ناگرزب 	و	 نایاوشیپ 	و	 تسا 	 دوخ 	 ناوریپ 	 هب 	 ملاسا 	 نید 	 یاهروتسد 	 نیرت 	 یلصا 	 زا 	 زامن 	ی	 هماقا :	 فادها 	و	 هقباس
یلاح 	 رد 	. دنناد 	 یم 	 اه 	 ناسنا 	 دوجو 	 رد 	 هنارادم 	 نید 	 راتفر 	 ققحت 	 یاه 	 هار 	 نیرت 	 مهم 	ی	 هلمج 	 زا 	، نآ 	 بادآو 	 اه 	 همزلا 	 یمامت 	 تیاعر 	 طرش 	 هب

	ی هماقا 	 زا 	 هللا 	 ءاش 	 نا 	 ات 	 تسا 	 رما 	 نیا 	 حلاصا 	 یارب 	 رضاح 	 قیقحت 	. دنتسه 	 رثا 	 مک 	، زامن 	 حور 	و	 طیارش 	 نتشادن 	 تلع 	 هب 	 اه 	 زامن 	 زا 	 یضعب 	 هک
یلیلحت 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دماجنایب 	 دارفا 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 تملاس 	 هب 	 ودوش 	 هدرب 	 یرتشیب 	ی	 هرهب 	 اه 	 زامن

رازبا 	. تسا 	 هدوب 	 زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 نآ 	 یاه 	 هدکشناد 	، قیقحت 	 نیا 	 یشهوژپ 	 طیحم 	. تسا (	 Cross	Sectional 	-	) یعطقم
. دوب 	 ردخم 	 داوم 	و	 لکلا 	، راگیس 	 فرصم 	ی	 هرابرد 	 زین 	و	 نآ 	 هب 	 مازتلا و	 	 زامن ی	 	 هرابرد 	 همان 	 شسرپ 	 یاه 	 شسرپ 	. دوب 	 همان 	 شسرپ 	، شهوژپ

تبسن و	 	 دصرد 	 ساسا 	 رب 	 نایوجشناد 	 یاهرظن 	. دش 	 هدافتسا 	 ود 	 یاک 	 نومزآ و	 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب
رد 	 زامن 	ی	 هبرجت 	 نس 	. دوب 	 لااب 	 نایوجشناد 	 نیا 	 رد 	 زامن 	 ییاپرب 	 هب 	 مازتلا :	 اه 	 هتفای . دش 	 هتفرگ 	 رظنرد 	 دصرد 	۵	 راد 	 ینعم 	 حطس 	و	 دیدرگ 	 هبساحم

یگلاس 	۱۴	 ریز 	 نس 	 رد 	 یدایز 	 دصرد 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 یایوگ 	و	 دوب 	 ناپ 	، هدننک 	 فرصم 	 نایوجشناد 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	، هدننک 	 فرصمریغ 	 نایوجشناد
ندناوخ 	، ردخم 	 داوم 	و	 لکلا 	، راگیس 	ی	 هدننک 	 فرصم 	 دارفا 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 دنا 	 هتشادن 	 فرصم 	ی	 هقباس 	 هک 	 یدارفا 	. دنا 	 هدرک 	 زاغآ 	و	 هبرجت 	 ار 	 زامن
هتسیاش 	 ار 	 لاعتم 	 دنوادخ 	 یراد 	 ینعم 	 لکش 	 هب 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هک 	 دندرک 	 یم 	 روصت 	 ادخ 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 یی 	 هلیسو 	 طقف 	 ار 	 زامن
ندناوخ 	 زامن 	 دنتشاد 	 داقتعا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هدننک 	 فرصم 	 دارفا 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	، هدننک 	 فرصمریغ 	 دارفا 	. دنتشاگنا 	 یم 	 تدابع 	 یارب 	 مرتحم و	

هب ،	 ردخم 	 داوم 	و	 لکلا 	، راگیس 	ی	 هدننک 	 فرصم 	 دارفا 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	، هدننک 	 فرصمریغ 	 دارفا 	 زا 	 یمک 	 دادعت 	. تسا 	 رثوم 	 یگدنز 	 یاهدعب 	 مامت 	 رد
تبثم 	 خساپ 	، نتشادن 	 تقو 	و	 ندوب 	 هلصوح 	 یب 	 زامن 	 ندناوخ 	 یارب 	 ای 	و	 نتسناد 	 هجیتن 	 یب 	 ار 	 زامن 	، نتشادن 	 داقتعا 	 زامن 	 هب 	 نوچ 	 ییاه 	 هیوگ
داوم 	و	 راگیس 	، لکلا 	 فرصم 	، نایوجشناد 	 ندناوخ 	 زامن 	و	 همان 	 شسرپ 	 یاه 	 هیوگ 	 ریاس 	 نیب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن . دنداد

. دراد 	 دوجو 	 یارادیاپ 	و	 یفنم 	ی	 هطبار 	 ردخم
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