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: هلاقم 	 ناونع
۱۳۹۰	 لاس 	 رد 	 رهشوب 	 رهشراجنهب 	 هورگ 	و	 فرعم 	 دوخ 	 ناداتعم 	 یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	و	 تیصخش 	 یاه 	 للاتخا 	و	 اه 	 یگژیو 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 ییایرد 	 یماظتنا 	 تینما 	 همانلصف

181 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
تاکرب 	 همطاف -	

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	( هلاسم 	 لح 	 یاه 	 هویش 	 رب 	 ینتبم 	)	 یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	و	 تیصخش 	 للاتخا 	،	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
رهش 	 یتسیزهب 	 ناداتعم 	 ینامرد 	 زکرم 	 هب 	 راب 	 نیتسخن 	 یارب 	 هک 	 فرعم 	 دوخ 	 داتعم 	 رفن 	۵۰ 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 راجنهب 	 هورگ 	و	 فرعم 	 دوخ 	 ناداتعم

اب 	 یتخانش 	 تیعمج 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 رظن 	 زا 	 هک 	 راجنهب 	 دارفا 	 زا 	 رفن 	۵۰	 اب 	 یعطقم 	–	 یفیصوت 	 یسررب 	 کی 	 رد 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 رهشوب
NEO-FFI- 	(	)) هاتوک 	 هدش 	 رظن 	 دیدجت 	 مرف 	)	 وئن 	 همانشسرپ 	، 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 یارب 	، دنتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 دندوب 	 هدش 	 اتمه 	 رگیدکی

هدش 	 یروآدرگ 	 یاه 	 هداد 	.	 دش 	 هدرب 	 راک 	 هب (	 PSS 	)	 هلئسم 	 لح 	 کبس 	 سایقمو (	 MCMI-II	 )۲ 	- نولیم 	 ینیلاب 	 یروحم 	 دنچ 	 سایقم 	R
دعب 	 رد 	 راجنهب 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناداتعم :	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 قبط ،	 دندش 	 لیلحت 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 یگتسبمه 	 بیرض 	 کمک 	 هب
نTاپ 	 هرمن (	 C 	) ندوب 	 نادجو 	 اب و	 (	 O 	)	 یریذپ 	 فاطعنا 	،(A 	) ندوب 	 ریذپلد 	 یتیصخش 	 داعبا 	 رد 	و	 رتلااب 	 هرمن 	،(N 	) ییوخ 	 روجنر 	 ناور 	 یتیصخش

هورگ 	و	 فرعم 	 دوخ 	 ناداتعم 	 هورگ 	 نیب 	 یلک 	 روطب 	. دشن 	 هدید 	 یتوافت 	 هورگ 	 ود 	 نیب (	 E 	) ییارگ 	 نورب 	 یتیصخش 	 دعب 	 رد 	.	 دندروآ 	 تسد 	 هب 	 یرت
دنتفای 	 تسد 	 یرت 	 لااب 	 تارمن 	 هب 	 اه 	 صخاش 	 نیا 	 رد 	 ناداتعم 	و	 دش 	 هدید 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 تیصخش 	 بیسآ 	 یاه 	 صخاش 	 رتشیب 	 رد 	 راجنهب
یبایزرا 	،	 دنرب 	 یم 	 راک 	 هب 	 ار 	 یگدنامرد 	و	 زیهرپ 	 دننام 	 هدنزاس 	 ریغ 	 هلاسم 	 لح 	 یاه 	 هویش 	 رتشیب 	، راجنهب 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناداتعم 	 نینچمه

و 	 ییاسانش 	، 	 فیرعت 	 یارب 	 یمهم 	 تاعلاطا 	 هدنرادرب 	 رد 	 ناداتعم 	 رد 	 تیصخش 	 یاه 	 للاتخا و	 	 تلاکشم 	، 	 اه 	 یگژیو 	، 	 شوپ 	 مه 	 هزوح 	 هس
	. تسا 	 هورگ 	 نیا 	 نامرد

: یدیلک 	 تاملک
دایتعا ,	 هلاسم 	 لح ,	 تیصخش 	 للاتخا ,	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو
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