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: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 هار 	 رد 	 گرزب 	 یعناوم 	 هشیمه 	 هک 	 تسا 	 تیعقاو 	 نیا 	 هدنهد 	 ناشن 	، ریخا 	 ههد 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 شهوژپ :	 فدهو 	 هنیمز
هبذاج 	و	 فرطرب 	 ار 	 دوجوم 	 یاهانگنت 	و	 عناوم 	 یتسیاب 	، دنتسه 	 یناهج 	 هصرع 	 رد 	 تباقر 	 راتساوخ 	 هک 	 ییاهروشک 	. تسا 	 هتشاد 	 دوجو 	 شهوژپ
ماجنا 	 هار 	 رد 	 تلاکشم 	و	 عناوم 	 رب 	، یتیریدم 	و	 یرادا 	 تلاخادم 	 ریثات 	 نKعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنیامن 	 داجیا 	 تاقیقحت 	 یارب 	 ار 	 مزلا 	 یاه
یبرجت 	 همین 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	، مق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نیققحم 	و	 یملع 	 تایه 	 یاضعا 	 هاگدید 	 زا 	 شهوژپ
یلصا 	 راکمه 	 ای 	 یرجم 	 یتاقیقحت 	 حرط 	 کی 	 رد 	 لقادح 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 هک 	 ینارگ 	 شهوژپ 	و	 یملع 	 تایه 	 یاضعا 	 هیلک 	 یور (	 دعب 	و	 لبق )	
هلحرم 	 ود 	 رد 	، افیا 	 دوخ 	ی	 همانشسرپ 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	. تسا 	 هدوب 	 یرادا 	و	 یتیریدم 	 تلاخادم 	 لماش 	 هلخادم 	. دش 	 ماجنا ؛	 دنا 	 هدوب

رد 	 یتاعلاطا و	 	 یصخش 	 تاعلاطا 	 یواح 	 همانشسرپ 	 نیا 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 شهوژپ 	 فادها 	 هب 	 ندیسر 	 روظنم 	 هب 	 هلخادم 	 زا 	 دعب و	 	 لبق
یدرف 	و	 یرادا 	–	 یتیریدم 	 تلاکشم 	، یتاقیقحت 	 حرط 	 یارجا 	، یتاقیقحت 	 حرط 	 نیودت 	و	 هیهت 	ی	 هطیح 	 راهچ 	 رد 	 یشهوژپ 	 تلاکشم 	 صوصخ

رب :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 یقلت 	 اه 	 فلاتخا 	 یراد 	 ینعم 	 حطس >	 ۰۵/۰P	و 	، دش 	 ماجنا 	Pair	T-Test	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	. دوب
یتیریدم -	 یرادا 	، یتاقیقحت 	 حرط 	 یارجا 	، یشهوژپ 	 حرط 	 نیودت 	و	 هیهت 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 یشهوژپ 	 تلاکشم 	 تدش 	 نیگنایم 	 هعلاطم 	 نیا 	 قبط

کناب 	 دوجو 	 مدع ؛	 یشهوژپ 	 حرط 	 نیودت 	و	 هیهت 	ی	 هطیح 	 رد >(.	 ۰۰۱/۰P 	) دنتشاد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 یدرف 	 تلاکشم و	
نیلوئسم 	 یهاگآ 	 مدع ؛	 یتیریدم -	 یرادا ی	 	 هطیح 	 رد 	، تارابتعا 	 دوبمک ؛	 یتاقیقحت 	 حرط 	 یارجا ی	 	 هنیمز 	 رد 	، هاگشناد 	 رد 	 دیفم 	 یتاعلاطا

تدش 	 نیرتشیب 	 زا 	، قیقحت 	 یارب 	 رادیاپ 	و	 یفاک 	 هزیگنا 	 دوجو 	 مدع ؛	 یدرف 	 تلاکشم 	ی	 هطیح 	 رد 	، طبترم 	 یاه 	 تیلاعف 	 یارجا 	 دنور 	 زا 	 یرادباسح
دوبمک 	، یرادا 	 تاررقم 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 هتساک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 اه 	 نآ 	 تدش 	 زا 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 هک 	 دندوب 	 رادروخرب

یشهوژپ 	 یاه 	 تیلاعف 	 ماجنا 	 زا 	 عنام 	 هک 	 دنتسه 	 یلماوع 	 هلمج 	 زا 	 یدرف 	 یاه 	 تراهم 	و	 هزیگنا 	 دوجو 	 مدع 	، دایز 	 راک 	 مجح 	، یتاقیقحت 	 هجدوب
یم 	، دوجوم 	 تلاکشم 	 اب 	 بسانتم 	 یزیر 	 همانرب 	و	 یتیریدم 	و	 یرادا 	 یاه 	 هویش 	 حلاصا 	 اب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 یلو 	، دندرگ 	 یم

	. تساک 	 تلاکشم 	 تدش 	 زا 	و	 فرطرب 	 ار 	 عناوم 	 ناوت
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