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: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 رب 	 یهد 	 تیولا 	و	 نامیاز 	 درد 	 شهاک 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دراد 	 رارق 	 اهدرد 	 نیرتدیدش 	 فیدر 	 رد 	 تدش 	 رظن 	 زا 	 نامیاز 	 درد :	 فده 	و	 هنیمز
تروص 	 از 	 تسخن 	 نانز 	 یدنمتیاضر 	 نازیم 	و	 نامیاز 	 یاهدمایپ 	، درد 	 رب 	 یعضوم 	 ینامردامرگ 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	، یعیبط 	 نامیاز
هنومن 	. دش 	 ماجنا 	 از 	 تسخن 	 رادراب 	 نز 	۸۰	 یور 	 رب 	 جرک 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. تفرگ
نازیم و	 	 نامیاز 	 یاهدمایپ 	، درد 	 تدش 	 سپس 	، دنتفرگ 	 رارق 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب و	 	 باختنا 	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 اه

. دندش 	 لیلحت >	 ۰۵/۰p	، یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 هتسباو 	و	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 تبث 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 نانز 	 یدنمتیاضر
تیاضر 	 یاه 	 یناوارف 	 عیزوت 	، نامیاز 	 مود و	 	 لوا 	 لحارم 	 تدم 	 لوط 	، درد 	 تدش 	 نیگنایم 	 یاهریغتم 	 ظاحل 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای

رد 	 دازون 	 نتفرگ 	 شوغآ 	 رد 	 زا 	 ردام 	 تیاضر 	و	 یهدریش 	 نیلوا 	 هبرجت 	، نامیاز 	 دنور 	 زا 	 تیاضر 	، هلخادم 	 عون 	 هب 	 تبسن 	 شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو
رد 	 نامز 	، راگپآ 	 هرمن 	 نیگنایم 	، موس 	 هلحرم 	 تدم 	 لوط 	 نیگنایم 	 رظن 	 زا 	 یلو 	، >( ۰۵/۰p 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	، هورگ 	 ود

، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 	 هجیتن <(.	 ۰۵/۰p 	) دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	، یهدریش 	 نیلوا 	و	 دازون 	 نتفرگ 	 شوغآ
یاهدمایپ 	 رب 	 ریثات 	 نودب 	 یعضوم 	 ینامرد 	 امرگ 	 یمجاهت 	 ریغ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یدنمتیاضر 	 داجیا و	 	 درد 	 لرتنک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب

		 . دوش 	 یم 	 یعیبط 	 نامیاز 	 هب 	 تبسن 	 ناردام 	 قیوشت 	و	 تفرشیپ 	 یاقترا 	 ببس 	 ینینج 	و	 یردام 	 بولطمان

: یدیلک 	 تاملک
,Hyperthermia,	Induced,	Labor	pain,	Natural	childbirth,	Primiparous	women,	Randomize	Clinical	Trial

هدش 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک ,	 از 	 تسخن 	 نانز ,	 یعیبط 	 نامیاز ,	 نامیاز 	 درد ,	 یعضوم 	 ینامردامرگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل



https://civilica.com/doc/1536199

https://civilica.com/doc/1536199

