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: هلاقم 	 هصلاخ
هدش 	 هتخانش 	 ناهج 	 رد 	 ریم 	و	 گرم 	 لماع 	 نیرت 	 مهم 	 ناونع 	 هب 	 هک 	 تسا (	 CVD) یقورع 	-	 یبلق 	 یرامیب 	 یعون 	، سیزورلکساورتآ :	 فده 	و	 هنیمز
یم 	 ناشن 	 یکیژولویمدیپا 	 تاعلاطم 	. دنوش 	 یم 	 باهتلا 	 راچد 	و	 هدش 	 رت 	 میخض 	 اهدیپیل 	 دورو 	 لیلد 	 هب 	 اه 	 نایرش 	، سیزورلکساورتآ 	 رد 	. تسا
اب 	 زین 	 یکیتنژ 	 لماوع 	،( تباید و	 	 یقاچ 	، نوخراشف 	، راگیس 	، لورتسلک ، 	 سنج 	، نس 	) یهاگشیامزآ و	 	 کیفارگومد 	 یاهروتکاف 	 رب 	 هولاع 	 دنهد
رد 	. تسا 	 حرطم 	 یقورع 	-	 یبلق 	 یرامیب 	 یارب 	 اهروتکاف 	 کسیر 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 		 LDL-C	. دنراد 	 طابترا 	 سیزورلکساورتآ 	 تفرشیپ
نیا :	 یسررب 	 شور 	. دیدرگ 	 یسررب 	 یهاگشیامزآ 	و	 کیفارگومد 	 یاه 	 صخاش 	 ریاس 	sdLDL-C	و	 اب 	 یمرس 	PCSK۹	 ریداقم 	 طابترا 	، هعلاطم 	 نیا
یمک 	ELISA	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یمرس 	PCSK۹	 تظلغ 	. دش 	 ماجنا 	(	 نز و	۵۸	 	 درم 	۶۸ 	) درف 	۱۲۶	 یور 	 رب 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم

هب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 جیار 	 یاه 	 شور 	 اب 	 یهاگشیامزآ 	 یاهرتماراپ 	 ریاس 	و	 یبوسر 	 شور 	 هب 	 یمرس 	sdLDL-C	 ریداقم 	، یچیودناس
رد >	 ۰۵/۰p	، یراد 	 ینعم 	 حطس 	. دندش 	 لیلحت 	 تست 	 یت 	 نومزآ 	و	 نوسریپ 	 یطخ 	 نویسرگر 	، فنوریمسا 	-	 فارگوملک 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 کمک
ینعم 	 هطبار 	،(LDL-C	 (۰۰۱/۰,	 p=۳/۰=r	و (	 p=۳/۰=r	 ,۰۰۱/۰ 	) مات 	 لورتسلک 	 اب 	PCSK۹	 ریداقم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگرظن



اب 	PCSK۹	 یلو 	،(p<۸۷۵/۰=r	 ,۰۰۱/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	،sdLDL-C/LDL-C	و 	sdLDL-C	 نیب 	، نیا 	 رب 	 هولاع 	. تشاد 	 یراد
دیپیل 	 لیافورپ 	 اب 	 طابترا 	 رد 	PCSK۹	 تارغت 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشادن 	 یطابترا 	 اهرتماراپ 	 ریاس و	 	sdLDL-C

		 . دریگ 	 یمن 	 رارق 	PCSK۹	 ریثات 	 تحت 	، دراد 	 طابترا 	 دیپیل 	 لیافورپ 	 اب 	sdLDL-C	 هکنیا 	 دوجواب 	 یلو 	، تسا
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