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: هلاقم 	 ناونع
ییوشانز 	 تیاضر 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	، تیمیمص 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 مق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Qazvin	Islamic	Azad	University 	-	 یریم 	 نیرسن

Semnan	University 	-	 یفجن 	 دومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 مهم 	 رایسب 	، نیجوز 	 رد 	 هدشداجیا 	 یتیاضران 	 داجیا 	 رد 	 لیخد 	 یتخانش 	 ناور 	 لماوع 	 ییاسانش :	 فده و	 	 هنیمز
شور 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	، تیمیمص 	 شقن 	 یسررب

۱۳۹۲-۱۳۹۳	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	، نیوزق 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 نایوجشناد 	 یمامت 	 یور 	 رب 	 یگتسبمه 	-	 یفیصوت
: لماش 	 شهوژپ 	 یاه 	 رازبا 																					 . دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب (	 نز 	و	۱۸۸	 درم 	۱۸۷ 	) وجشناد 	۳۷۵	. دش 	 ماجنا
Enrich	 marriage	 تیاضر 	 همانشسرپ
،Sutisfication،	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Walker	 and	 Thompson	 Intimacy
هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 وتنروت 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 ناراکمه 	و	 یریشهد 	 ییاهنت 	 ساسحا
نیب 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار 	، ییوشانز 	 تیاضر 	 اب 	 تیمیمص 	 نیب 	، هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 ماگ
یقلخ 	 ییوگان 	 نیب 	 نینچمه 	. دیدرگ 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 یفنم 	 هطبار 	، ییوشانز 	 تیاضر 	 اب 	 یفطاع 	 ییاهنت 	و	 هداوناخ 	 زا 	 یشان 	 ییاهنت 	، ییاهنت

ساسحا 	، تیمیمص 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یفنم 	 هطبار 	، ییوشانز 	 تیاضر 	 اب 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	
	و ییاهنت 	، تیمیمص 	 دیدرگ 	 صخشم 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	 جیاتن 	 قبطرب 	. دنراد 	 شقن 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 ییاهنت

. دننک 	 یم 	 نبت 	 ار 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 سنایراو 	 زا %	 ۵۲	 عومجم 	 رد 	و	 دنراد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رد 	 ار 	 مهس 	 نیرتشیب 	 بیترت 	 هب 	 یقلخ 	 ییوگان

: یدیلک 	 تاملک
,Couples	therapy,	loneliness,	Affective	symptoms,	marital	satisfaction

ییوشانز 	 تیاضر ,	 یفطاع 	 یاه 	 هناشن ,	 ییاهنت 	 ساسحا ,	 ینامرد 	 جوز
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