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: هلاقم 	 ناونع
ددعتم 	 زورلکسا 	 هب 	 نایلاتبم 	 یعامتجا -	 یناور 	 یراگزاس 	و	 یروآ 	 بات 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 هیرشن

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Islamic	Azad	Uiversity-Najafabad	Branch 	-	 روپدسا 	 ماهلا

Islamic	Azad	Uiversity-Najafabad	Branch 	-	 نیزربرذآ 	 دادرهم

Islamic	Azad	Uiversity-Najafabad	Branch 	-	 نایمیقم 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 اذل 	، دهد 	 اقترا 	 ار 	 ددعتم 	 زورلکسا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 یناور 	و	 یمسج 	 ندوب 	 بوخ 	 دناوت 	 یم 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 نوچ 	 یتلاخادم :	 همدقم
هدننک 	 هعجارم 	 ددعتم 	 زورلکسا 	 هب 	 نایلاتبم 	 یعامتجا -	 یناور 	 یراگزاس 	و	 یروآ 	 بات 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 ریثات 	 ن<عت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم

شهوژپ 	 هنومن 	. دوب 	 دعب 	و	 لبق 	 یهورگ 	 کت 	، یبرجت 	 همین 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 ناهفصا 	 یناشاک 	 ناتسرامیب 	 هب
ناتسرامیب 	 هاگنامرد 	 هب 	۱۳۹۹	 لاس 	 لوا 	 هام 	 شش 	 رد 	 هک 	 دندوب 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	 یاراد 	 ددعتم 	 زورلکسا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 زا 	 رفن 	۸۵	 دادعت

رونوک 	 یروآ 	 بات 	 همانشسرپ و	 	 یرامیب 	 اب 	 یعامتجا 	 یناور 	 یراگزاس 	 سایقم 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 زا 	. دندومن 	 هعجارم 	 یناشاک
spss رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	و	 دیدرگ 	 ارجا 	 یگدنز 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	 همانرب 	. دش 	 هدافتسا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 تهج 	 نوسدیوید
	و یروآ 	 بات 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 یجوز 	 یت و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 اب و	 	۲۱	 هخسن 	
زا 	 لبق 	 یروآ 	 بات 	 هرمن 	 نیگنایم 	. تشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 ددعتم 	 زورلکسا 	 هب 	 نایلاتبم 	 یعامتجا -	 یناور 	 یراگزاس

یناور 	 یراگزاس 	 نیگنایم و	 	۲۹/۹۲	 هب 	 یروآ 	 بات 	 هرمن 		 نیگتایم 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	 هک 	 دوب 	۳۲/۱۰۵	 یعامتجا 	 یناور 	 یراگزاس و	 	۴۳/۷۱	 شزومآ
یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یریگراک 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن (			 p<	۰۰۱/۰) دوب 	 راد 	 انعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 توافت 	 نیا و	 		 تفای 	 شیازفا 	۹۸/۱۳۴	 هب 	 یعامتجا

	و یزاس 	 هدامآ 	 اه 	 شزومآ 	 نیا 	 یلصا 	 فده 	 هک 	 ارچ 	 تسا 	 رثوم 	 ددعتم 	 زورلکسا 	 هب 	 نایلاتبم 	 یعامتجا 	و	 یناور 	 یراگزاس 	و	 یروآ 	 بات 	 نازیم 	 رب
نارامیب 	 نیا 	 یارب 	 اهشزومآ 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 اذل 	، دوش 	 یم 	 هجاوم 	 نآ 	 اب 	 یرامیب 	 لیلد 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یتلاکشم 	و	 هلاسم 	 لح 	 یارب 	 رامیب 	 هب 	 کمک

		 . ددرگ 	 یم 	 هیصوت

: یدیلک 	 تاملک
,.Education,	Multiple	sclerosis,	Resilience,	Psychological	adaptation,	Social	adaptation,	Life	Skills

یاه 	 تراهم ,	 یعامتجا 	 یراگزاس ,	 یناور 	 یراگزاس ,			 یروآ 	 بات ,	 ددعتم 	 زورلکسا ,	 شزومآ
. یگدنز
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