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: هلاقم 	 ناونع
قلاط 	 یضاقتم 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 یگدوشخب 	و	 ییوشانز 	 یگدینت 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یدربراک 	 ینامرد 	 هداوناخ 	 همانلصف

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، یراس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ریطخ 	 هدازایرکذ 	 نوتاخ 	 بنیز

ناریا 	، یراس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یرخف 	 مظاکدمحم

ناریا 	، یراس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یردیح 	 نابعش

: هلاقم 	 هصلاخ
قلاط 	 یضاقتم 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 یگدوشخب 	و	 ییوشانز 	 یگدینت 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 نCعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده :	 فده
نیب 	 زا 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 یریگیپ 	و	 نومزآ 	 سپ 	–	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ :	 شهوژپ 	 شور 	. دوب 	 لباب 	 رهش 	 رد
رب 	 ینتبم 	 نامرد 	) یشیامزآ 	 هورگ 	 کی 	 رد 	و	 باختنا 	 دنمفده 	 یفداصتریغ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	۳۰	 مجح 	 هب 	 یا 	 هنومن 	 قلاط 	 یضاقتم 	 نانز

یضاقتم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۳۰	 یبایزرا 	 زا 	 سپ (.	 هورگ 	 ره 	 رد 	 رفن 	۱۵ 	) . دندش 	 نیزگیاج 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هاوگ 	 هورگ 	 کی و	 (	 دهعت 	و	 شریذپ
، یرفن 	۱۵	 هورگ 	 ود 	 رد 	 سپس و	 	 ییاسانش 	، دنتشاد 	 ار 	 مزلا 	 طیارش و	 	 دوب 	 شرب 	 هطقن 	 زا 	 رتلااب 	 اهنآ 	 ناهنپ 	 یطابترا 	 تنوشخ 	 نازیم 	 هک 	 قلاط
هب 	 یشیامزآ 	 هورگ 	 رد (	 ۲۰۰۴	، ناراکمه 	و	 زیه 	) دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یا 	 هقیقد 	۹۰	 هسلج 	۸	 سپس 	. دنتفای 	 صاصتخا 	 هاوگ 	و	 شیامزآ
و 	 رموگ 	 ثروا 	 ملهکتسا 	 ییوشانز 	 یگدینت 	 سایقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 ماجنا 	 یتشادهب 	 یاه 	 لکتورپ 	 تیاعر 	 اب و	 	 یروضح 	 تروص

یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 یروآ 	 عمج (	 ۱۹۸۸ 	) نوسردنا 	و	 درلاوپ 	 یگدوشخب 	 همان 	 شسرپ و	 (	 ۲۰۰۰ 	) ناراکمه
	و شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 ماجنا 	Spss.۲۲	 رازفا 	 مرن 	و	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 لیلحت

نینچمه 	. تسا 	 شخبرثا 	 قلاط 	 یضاقتم 	 نانز 	 نیب 	 رد (	 F،	۰۰۱/۰>p=۲۵/۳۴ 	) یگدوشخب و	 (	 F،	۰۰۱/۰>p=۵۳/۳۱ 	) ییوشانز 	 یگدینت 	 رب 	 دهعت
تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 همادا 	 یریگیپ 	 هرود 	 ات 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 ریثات 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 جیاتن
همادا 	 یریگیپ 	 هرود 	 ات 	 ریثات 	 نیا 	و	 دوب 	 رثوم 	 قلاط 	 یضاقتم 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 یگدوشخب 	و	 ییوشانز 	 یگدینت 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 هک

. تشاد

: یدیلک 	 تاملک
قلاط ,	 نانز ,	 یگدوشخب ,	 ییوشانز 	 یگدینت ,	 دهعت 	و	 شریذپ 	 نامرد
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