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: هلاقم 	 ناونع
	و رهش 	 ییاجر 	و	 رهبا 	 ناتسا 	 هس 	 رد 	Achillea	tenuifolia	 هایگ 	 ییاوه 	 یاه 	 مادنا 	 سناسا 	 ییایمیش 	 تابیکرت 	 هسیاقم 	 ییاسانش 	و	 جارختسا

دنزهاش

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) تفن 	و	 یمیش 	 یسدنهم 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمتشه

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، رهشملاسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 یرظن 	 ارهز

، رهشملاسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 یرای 	 دمحم

، رهشملاسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 یرظن 	 یلیل

: هلاقم 	 هصلاخ
تسا 	 ناریا 	 رطعم 	 بوبحم و	 	 رطعم 	 ناهایگ 	 زا 	 هک 	 تسایملع 	 مان 	 اب 	 تابکرم 	 هریت 	 ییوراد 	 عون 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی (	 Achillea )	 نارداموب
پیتونژ 	و	 یپیتونف 	 عونت 	 یاراد 	 هک 	Asteraceae نارداموب 	 هنوگ 	 زا 	 یکی 	. دراد 	 شنکارپ 	 ناهج 	 فلتخم 	 طاقن 	 رد 	 هک 	 تسا 	Achillea	 tenuifolia

رهبا 	 ناتسا 	 هس 	 رد 	Achillea	tenuifolia	 هایگسناسا 	 ییایمیش 	 تابیکرت 	 هسیاقم 	و	 یسررب 	، قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یژولوفروم 	 ناوارف
قیقد 	 یریگ 	 هزادنا 	و	 سناسا 	 یاه 	 هنومن 	 هیزجت 	 تهج 	و	 دیدرگ 	 ماجنا 	 رجنولک 	 هاگتسد 	 اب 	 یریگ 	 سناسا . تسا 	 هدوب 	 دنزهاش 	و	 رهش 	 ییاجر و	
رطعم 	 تهج 	 اهنآ 	 زا 	 لصاح 	 یرسناسا 	 داوم و	 	 راد 	 سناسا 	 ناهایگ 	 فرصم 	 نیرتمهم 	. دش 	 هدافتسا GC/MS	و 	GC	 یاه 	 هاگتسد 	 زا 	 تابیکرت

. دنک 	 یم 	 یریگولج 	 ییاذغ 	 داوم 	 داسف و	 	 اه 	 بورکیم 	 عیرس 	 دشر 	 زا 	، هیودا 	 رد 	 سناسا 	 دوجو و	 	 فرصم 	 نینچمه 	 اه 	 تراسا 	. تسا 	 نتخاس

. دشاب 	 یم 	 روخب 	 تروص 	 هب 	 داوم 	 نیا 	 هدمع 	 فرصم 	 لاکشا 	 زا 	 یکی و	 	. دنوریم 	 راک 	 هب 	 نویسول و	 	 دامپ 	، مرک 	 ییوراد 	 یاه 	 هدروآرف 	 رد 	 اهسناسا
هک 	 دش 	 ییاسانش 	Achillea	tenuifolia	ی	 هنوگ 	 رد 	 بیکرت 	۴۹	 هایگ 	 کارا 	 دنزهاش 	 ناتسا 	 رد 	Achillea	tenuifolia	ی	 هنوگ 	 رد 	 دوجوم 	 تابیکرت

نمیاساراپ 	، (	 ٪۵.۵۱ 	) نوتکای 	 زیمترآ 	،(٪۷.۲۳ 	)	 لونلوتاپسا 	،(٪۷.۲۵ 	) لوئنیس 	۸ وا 	، ./( ۸.۳۴ 	)	 روفماک 	،(٪۱۰.۱۰ 	) ید 	-	 نرکامرژ 	 زا 	 دنترابع
۸۵	 کارا 	 دنزهاش 	 ناتسا 	 رد Achillea	tenuifolia	 رادگرب 	و	 رادلگ 	 یاه 	 هخاش 	 رس 	 زا 	 هلصا 	ح	 سناسا 	 هدزاب 	 تسا (	 ٪۲۰۹۱ 	) لا -۴ 	-	 نپرت 	،(٪۴.۸۸)

بیکرت 	 لک 	 دصرد 	۸۱۰۸۹	 نآ 	 هدزاب 	 هک 	 دش 	 ییاسانش 	 بیکرت 	۴۳	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 ساسارب 	 رهبا 	 ناتسرهش 	 ناجنز 	 ناتسا 	 رد .	و	 تسا 	 دصرد
یاه 	 نپرت 	 یئوکزس 	، (	 ٪۱۰.۸۲ 	) راد 	 نبرکوردیه 	 یاه 	 نرپونوم 	، (	 ٪۳۴۸ 	) نژیسکا 	 یاه 	 نرپونوم 	 زا 	 دنترابع 	 هک 	 دش 	 ییاسانش 	،	 سناسا 	 یاه

(٪۱۵ 	) لونلوتاپسا 	 لماش 	 نآ 	 هدمع 	 تابیکرت و	 (	 ٪۹۰۱۵ 	) تابیکرت 	 ریاس و	 (	 ٪۲.۵۸ 	) راد 	 نبرکوردیه 	 یاه 	 نیرت 	 یئوکزس 	،(	۲۵.۴۴٪ 	)	 راد 	 نژیسکا
ار 	 یناوارف 	 نرتمک و	 	. دنشاب 	 یم (	 ٪۳۰۳۱ 	)	 لوئنرپ و	 (	 ٪۳٫۸۰ 	) ننیپ 	 افلآ 	، (	 ٪۴	 .۶۷ 	) نم 	 یاساراپ 	، ./( ۴۸۰ 	) لوئنیس ،	۱و۸	 (	 ٪۶.۵۱ 	)	 رفماک 	،
هک 	 سناسا 	 رد 	 دوجوم 	 یلصا 	 تابیکرت 	 تشد 	 ییاجر 	 رد 	 ناتسرهش 	 رد 	 نیوزق 	 ناتسا 	 رد 	و	 تسا 	 هتشاد 	 تابیکرت 	 ریاس 	 نایم 	 رد 	٪	۰.۳۷	 لوینارژ
-	 ۱٫۸ لماش 	 بیکرت 	۲۲ یواح 	 زا 	 دنترابع 	 هک 	 دش 	 ییاسانش 	، سناسا 	 یاه 	 بیکرت 	 لک 	 زا 	٪۸۷/۸ نآ 	 هدزاب
Camphor	 ،	 (۱۱/۴)	 spathulenol،	 (۱۴/۶)	 Cineole(%۵/۱۰)،۸-	 ،	 (۴)	 Chrysanthenone	 ،	 (۴/۱%)	 Artemisia	 ketone	 ،	 (%۵/۹)
Piperitone	 ،	 (۷/۸%)	 p-Cymene	 ،	 (۹/۱%)	 -Pinene	 Limonene	 ،	 (۳/۳%)	 Thujone(

(۳/۱۹
هک 	 تسا 	 هتشاد 	 تابیکرت 	 ریاس 	 نایم 	 رد -	 Terpinene	 ار 	 یناوارف 	 نیرتمک 	و	 نیرتشیب (	 cineoL-۱,۸(۱۴/۶%	 هک 	 دشاب 	 یم (	 ۲/۶ 	)	 و	Terpineol-ه
داوم 	 نینچمه 	و	 دنک 	 یم 	 لمع 	 لولس 	 یزاسزاب 	 رد 	 رثوم 	و	 شراوگ 	 هاگتسد 	 کرحم 	، مساپسا 	 دض 	، درد 	 دض 	، سوریو 	 دض 	، شخبمارآ 	 ناونع 	 هب
یم 	...	 	و تبوطر 	و	 اوه 	و	 بآ 	و	 کاخ 	 عون 	 لیبق 	 زا 	 یفلتخم 	 لیلاد 	 هب 	 لاامتحا 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 کارا 	 ناتسا 	 رد ۸.۱ 	-	 نوچمه 	 یشزرا 	 اب 	 ییایمیش
اب 	 ناوت 	 یم 	 اما 	 تسا 	 هدشن 	 ماجنا 	 زونه 	، دشاب 	 یم 	 یضارا 	 بسانم 	 یربراک 	و	 تشک 	 یوگلا 	 هیارا 	و	 کاخ 	 عماج 	 هشقن 	 هیهت 	 هنافساتم 	.	 دشاب

	... 	ت شیب 	 شجنس 	و	 اوه 	و	 بآ 	 یدنب 	 میسقت 	و	 یدنب 	 حطس 	 کی 	 هب 	 هجوت
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