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: هلاقم 	 ناونع
( مریمس 	 ناتسرهش 	 راکشزرو 	 نانز :	 یدروم 	 هعلاطم 	) یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	و	 نمزم 	 یاهدرد 	 رب 	 نآ 	 یشخبرثا 	و	 اگوی 	 یسفنت 	 تانیرمت

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) شزرو 	 رد 	 یدربهار 	 تیریدم 	و	 یندب 	 تیبرت 	، یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 ناتسا 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 تیریدم 	 رایداتسا 	-	 دار 	 یوسوم 	 هرهاط 	 هدیس

هاگشناد 	، یحیرفت 	 یاه 	 شزرو 	و	 تغارف 	 تاقوا 	 تیریدم 	 شیارگ 	، یشزرو 	 تیریدم 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یماقم 	 مئاق 	 ههلا 	 هدیس
بونج 	 نارهت 	 دحاو 	 رون 	 مایپ

: هلاقم 	 هصلاخ
دصرد 	۴۰	 یلصا 	 تلع 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 تاعلاطم 	. تسا 	 یروشک 	 ره 	 یساسا 	 لئاسم 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 هعماج 	 فلتخم 	 راشقا 	 یتملاس 	 نیمات
دات 	 دروم 	 نمزم 	 یاه 	 یناوتان 	و	 اه 	 یرامیب 	، اهدرد 	 نیکست 	 یارب 	 راذگریثات 	 لماع 	 ناونع 	 هب 	 اگوی 	و	 تسا 	 درد 	، ناکشزپ 	 اب 	 نارامیب 	 تاقلام 	 زا

و 	 طابضنا 	 ثعاب 	 اگوی 	 هکلب 	، دشاب 	 ینامسج 	 تاکرح 	 یا 	 هراپ 	 رب 	 طقف 	 نآ 	 دیکات 	 هک 	 تسین 	 یشزرو 	 شور 	 کی 	 اهنت 	 اگوی 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق
و 	 نمزم 	 درد 	 رب 	 اگوی 	 یسفنت 	 تانیرمت 	 یشخبرثا 	، شهوژپ 	 فده 	، نیب 	 نیا 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 دشر 	 ریسم 	 رد 	 درف 	 ینورد 	 یاهورین 	 یگنهامه
سپ - نومزآشیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 هبش 	 یاه 	 شهوژپ 	 عون 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	. تسا 	 مریمس 	 ناتسرهش 	 راکشزرو 	 نانز 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب

اب 	 هک 	 دوب 	 نز 	 راکشزرو 	۲۰	 لماش 	 هنومن 	. دوب 	 مریمس 	 ناتسرهش 	 نز 	 ناراکشزرو 	 همه 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 نومزآ
تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	۱۰ 	)	 لرتنک و	 (	 رفن 	۱۰ 	)	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن
یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	و	 نمزم 	 درد 	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاهرازبا 	. دندرک 	 تفایرد 	 ار 	 اگوی 	 یسفنت 	 تانیرمت 	 هسلج 	۳	 هتفه 	 ره 	 هسلج 	۱۶
تانیرمت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 هریغتم 	 کت 	و	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراوک 	 یرامآ 	 لیلحت 	 زا 	 اه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 یارب 	. دوب
هیصوت 	 شور 	 نیا 	 یراذگریثات 	 لیلد 	 هب 	. تسا 	 هدش 	 راکشزرو 	 نانز 	 رد 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 شیازفا 	و	 نمزم 	 درد 	 شهاک 	 ثعاب 	 اگوی 	 یسفنت

اگوی 	 یسفنت 	 تانیرمت 	 زا 	 ینامرد - یتبقارم 	 فلتخم 	 زکارم 	 رد 	 ناراکشزرو 	 یناور 	 یتسیزهب 	 شیازفا و	 	 نمزم 	 درد 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 دوش 	 یم
. دوش 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
راکشزرو 	 نانز /	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب /	 نمزم 	 درد /	 اگوی / یسفنت 	 تانیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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