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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	و	 هدش 	 راگزاس 	 ناتسرامیب 	 طیحم 	 اب 	 دناوتن 	 ردام 	 دوش 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 کدوک 	 زا 	 هدننک 	 تبقارم 	 درف 	و	 نیدلاو 	 رد 	 بارطضا 	و	 سرتسا :	 همدقم
نیا 	. دشاب 	 هتشاد 	 یفنم 	 ریثات 	 ناشدنزرف 	 باوخ 	 یور 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 ردام 	 هلمج 	 زا 	 نیدلاو 	 راتفر 	 رد 	 یگتفشآ 	 هنوگره 	 عقاو 	 رد 	. دنک 	 تیامح 	 شکدوک
نآ 	 لابند 	 هب 	و	 ردام 	 سرتسا 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 روحم 	 هداوناخ 	 تبقارم 	 دوبهب 	 رب 	 یریوصت 	 سامت 	 هلخادم 	 زا 	 هدافتسا 	 ریثات 	 یسررب 	 فدهاب 	 هعلاطم
ود 	 رد 	 یفداصت 	 صیصخت 	 تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 یرتسب 	 کدوک 	 یاراد 	 ردام 	و	 ردپ 	۴۰	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 نیا 	 رد :	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 کدوک 	 باوخ

تیامح 	 شور 	و	 یدلاو 	 یاه 	 شقن 	 شزومآ 	 لماش 	، یتیامح 	 یشزومآ 	 همانرب 	 کی 	، نومزآ 	 هورگ 	 ناردپ 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 نومزآ 	و	 لرتنک 	 هورگ
یزاجم 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 راتسرپ 	 یتیامح و	 	 یا 	 هرواشم 	 شقن 	 لماش 	 همانرب 	 زا 	 یتمسق 	 نینچمه و	 	 ناردپ 	 هب 	 یرامیب 	 هرود 	 رد 	 ردام و	 	 کدوک
یلصا 	 هدننک 	 تبقارم 	 ناونع 	 هب 	 وا 	 ردام 	و	 کدوک 	 اب 	 ردپ 	 طخرب 	 تروص 	 هب 	، یریوصت 	و	 یزاجم 	 شور 	 هب 	 شزومآ 	 یارجا 	 زا 	 دعب 	. دش 	 یم 	 ماجنا

هک 	 دوب 	 کدوک 	 باوخ 	و	 ردام 	 سرتسا 	 همان 	 شسرپ 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همان 	 شسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دومن 	 یم 	 رارقرب 	 یریوصت 	 طابترا
	و نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 ناکدوک 	 باوخ 	و	 ناردام 	 سرتسا 	 هرمن 	 تارRغت 	 نیگنایم 	:	 جیاتن 	. دش 	 لیمکت 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 زور 	و	۷	 لبق 	 ردام 	 طسوت
و 	 ناردام 	 سرتسا 	 هرمن 	 نیب 	 نینچمه (.	 P<۰.۰۵ 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لرتنک
	۱۹	و دیوک 	 یمدناپ 	 نارود 	 رد 	 هداوناخ 	 یگچراپکی 	 ظفح 	و	 یزیر 	 همانرب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰.۰۵ 	) دش 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 ناکدوک 	 باوخ

ینومونپ 	 هب 	 لاتبم 	 یرتسب 	 ناکدوک 	 باوخ 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 ناردام 	 سرتسا 	 شهاک 	 اب 	 نارسمه 	 یتیامح 	 شقن 	 هلمج 	 زا 	 ناردپ 	 زا 	 تیامح 	و	 شزومآ
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