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: هلاقم 	 ناونع
۱۳۹۳	 لاسرد 	 هاشنامرک 	 یکشزپاریپ 	ی	 هدکشناد 	 نایوجشنادرد 	 نآاب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یدرف 	 نیب 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 روپاش 		 یدنج 	 شزومآ 		 هعسوت 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، هاشنامرک 	، هاشنامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 وضع 	-	 هنهط 	 یرون 	 ینسح
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، هاشنامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یا 	 هتسه 	 یکشزپ 	و	 یژولویدار 	 هورگ 	، یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 ایندیحوت 	 لوسردمحم
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: هلاقم 	 هصلاخ
یکشزپ 	 مولعرد 	. دنشاب 	 یم 	 دارفا 	 نایم 	 طباور 	 رد 	 فادها 	 هب 	 ندیسر 	و	 اه 	 یدنمزاین 	 نایب 	 روظنم 	 هب 	 هدنهد 	 یرای 	 ییاهراتفر 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم

رداک 	و	 رامیب 	 نیب 	 طباور 	 رد 	 اه 	 تراهم 	 نیا 	 هژیو 	 هاگیاج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 نارامیب 	 نامرد 	 ای 	و	 تیامح 	، شزومآ 	 طابترا 	 یرارقرب 	 زا 	 فده
هاشنامرک 	 یکشزپاریپ 	ی	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یدرف 	 نیب 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا ، نامرد

هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 یکشزپاریپ 	ی	 هدکشناد 	 نایوجشنادزارفن ۱۹۶ دادعت 	، یعطقم -	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دیدرگ 	 ماجنا 	۱۳۹۳	 لاسرد
دروم 	 نآ 	 ییایاپ و	 	 ییاوتحم 	 ییاور 	 هک 	 یدرف 	 نیب 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم ی	 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 یا
لقتسم 	 یت 	 یاه 	 نومزآ و	 	۲۰	 هخسن SPSS	 یرامآ ی	 	 هتسب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 سپس 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	، دو 	 بدSات

و 	 رسپ 	 نایوجشناد ی	 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دوب 	۴۲/۱۱۱±۶/۱۴	 نایوجشناد 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم ی	 	 هرمن 	 نیگنایم 	. تفرگ 	 تروص 	 سیلاولاکسورکو
ی 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 اما (.	 P=۰/۴۵ 	) دشن 	 تفای 	 اهنآ 	 نیب 	 یاردانعم 	 فلاتخا 	 هک 	، دوب و	۳۲/۱۱۴±۶۴/۱۱	 	۷۸/۱۱۲±۳۸/۱۳	 بیترت 	 هب 	 رتخد
زا 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 هتشر 	، هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای (.	 P=۰/۰۱ 	) دش 	 تفای 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یلیصحت 	 هتشر 	 اب 	 نایوجشناد
یاه 	 یدنمناوت 	 حطس 	 یفرط 	 زا 	. دشاب 	 یم 	 یکشزپاریپ ی	 	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 یدرف 	 نیب 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 حطسرب 	 رثوم 	 لماوع

رد 	 هژیو 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 یرازگرب 	 اذل 	، تشاد 	 رارق 	 یطسوتم 	 حطسرد 	 طابترا 	 یرارقرب 	 یاه 	 تراهم 	 هنیمز 	 رد 	، هدکشناد 	 نیا 	 نایوجشناد
. دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 دیاب 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 دوبهب 	 تهج

: یدیلک 	 تاملک
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