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ظفح 	 هب 	 هک 	 ریگارف 	 تیفیک 	 نیا 	. تسا 	 هدومن 	 زیگنا 	 هرطاخ 	و	 هناگی 	 ارنآ 	و	 هدیشخب 	 تایح 	 انب 	 دبلاک 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یحور 	 زا 	 ءولمم 	 یناریا 	 یرامعم
رون . تسا 	 هتفرگرارق 	 لابقتسا 	 دروم 	 نیققحم 	 نیب 	 رد 	 یرامعم 	 رفسمتا 	 ناونع 	 تحت 	 یگزاتب 	 دوش 	 یمرجنم 	 انب 	 یگدنزرس 	و	 انغ 	و	 انب 	 رد 	 بطاخم
یمرارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 انب 	 ییانعم 	و	 یدام 	 راتخاس 	 شا 	 هبناج 	 دنچ 	 تیهام 	 اب 	و	 هدوب 	 دماراک 	 رایسب 	 دجاسم 	 یرامعم 	 رد 	 رازبا 	 نیرتمهم 	 ناونعب

نیا 	 هب 	 خساپ 	 لابندب 	 دجاسم 	 زا 	 یدادعت 	 رد 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم 	 رب 	 رون 	 ریثات 	 یبایزرا 	و	 یرامعم 	 رفسمتا 	 یسانشزاب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دهد
ار 	 دجاسم 	 یاضف 	 دناوت 	 یم 	 نازیم 	 هچ 	 هب 	و	 هنوگچ 	 انب 	 یرفسمتا 	 یاه 	 هفلوم 	 رگید 	 بیکرت 	 رد 	، یحارط 	 رازبا 	 ناونعب 	 زور 	 رون 	 هک 	 تسا 	 شسرپ
	و یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطا 	 ساسارب 	و	 یلیلحت - یفیصوت 	 شور 	 هب 	 یریسفت - یفسلف 	 شهوژپ 	 یانبم 	 رب 	، یدربراک 	 قیقحت 	 نیا 	. دهدرارقریثات 	 تحت
رب 	 دنناوت 	 یم 	 هک 	 یتاریثات 	، رون 	و	 یرامعم 	 رفسمتا 	 صوصخ 	 رد 	 عبانم 	 هعلاطم 	 زا 	 سپ 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یفیک - یمک 	 یبیکرت 	 درکیور 	 اب 	 ینادیم 	

ینادیم 	 لیلحت 	 دروم 	 ماج 	 خیش 	 یهاگمارآ 	 هعومجم 	 زا 	 یگنهرف 	 هنیمز 	 کی 	 اب 	 هباشم 	 دجسم 	 هس 	 جیاتن 	 لرتنک 	 روظنمب 	. دش 	 یسررب 	 دنراذگب 	 مه
اه 	 هداد 	، میظنت 	 ترکیل 	 فیط 	 قبط 	 نارکوک 	 لومرف 	 ساسارب 	 همان 	 شسرپ 	، ینادیم 	 یاهتشادرب 	و	 یرادربریوصت 	و	 یجنسرون 	 زا 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق
یلماع 	 لیلحت و	 	 فونریمسا - فورگوملوک 	 نومزآ 	، هناگدنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	، نمرپسا 	 یگتسبمه 	 یاهنومزآ 	 اب 	 سپس 	،SPSS-۲۲ رازفا 	 مرن 	 رد
ییانعم 	 هصخاش و	 		 تباث 	 یاهتیفیک 	 رب 	 رثوم ۰.۸۴۳	 یگتسبمه 	 بیرض 	 اب 	 رون 	 یکیزیف 	 هصخاش 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	. تفرگرارق 	 یسررب 	 دروم

رون 	 کاردا 	 رب 	 زین 	 اضف 	 رفسمتا و	 	 هدوب 	 هفرطود 	 ریثات 	 نیا 	 نینچمه 	. دراذگ 	 یمریثات 	۰.۷۸۶	 یگتسبمه 		 اب 	 اضف 	 رفسمتا 	 ریغتم 	 تیفیک 	 رب 	 نآ
	. تسارثوم
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