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: هلاقم 	 ناونع
روژام 	 یگدرسفا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 ریخا 	 هقباس 	 اب 	 دیئوریت 	 درکلمع 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	12	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 مق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Iran	University	of	Medical	Sciences 	-	 یقارشا 	 سابع

Iran	University	of	Medical	Sciences 	-	 دشرا 	 دومحم

Iran	University	of	Medical	Sciences 	-	 رف 	 ینادمص 	 نیسح

Qom	University	of	Medical	Sciences 	-	 یقارشا 	 نسحم

Iran	University	of	Medical	Sciences 	-	 یروفغ 	 قداص 	 دمحم 	 دیس

Qom	Branch;	Islamic	Azad	University 	-	 یدجزرگنر 	 هروصنم

Qom	Branch;	Islamic	Azad	University 	-	 یقارشا 	 راهزا

: هلاقم 	 هصلاخ
طابترا 	 هنیمز 	 رد 	 تاعلاطم 	 اما 	. تسا 	 هدش 	 صخشم 	 یکشزپناور 	 یاه 	 یرامیب 	 یخرب 	 اب 	 دیئوریت 	 درکلمع 	 طابترا 	 یسررب 	، هزورما :	 فده 	و	 هنیمز
یشکدوخ 	 هب 	 هدننک 	 مادقا 	 نارامیب 	 رد 	 دیئوریت 	 درکلمع 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دشاب 	 یم 	 دودحم 	 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 اب 	 دیئوریت 	 درکلمع

اب 	 روژ ام	 	 یگدرسفا 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۸۸	 دادعت و	۱۳۹۱،	 	۱۳۹۰	 یاهلاس 	 یط 	 یلیلحت 	-	 یفیصوت 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا
ناتسرامیب 	 یکشزپناور 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 یشکدوخ 	 ریخا 	 هقباس 	 نودب 	 روژ ام	 	 یگدرسفا 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب و	۸۹	 	 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 ریخا 	 هقباس

، نس 	 هلمج 	 زا 	 کیفارگومد 	 یاه 	 ریغتم 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاه 	 ریغتم 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	، نارهت (	 ص 	) مرکا 	 لوسر 	 ترضح
درکلمع 	 یاهشیامزآ 	. دوب 	TSH،	 T۳،	 T۴	 لماش 	 یدیئوریت 	 درکلمع 	 یاهشیامزآ 	 هلمج 	 زا 	 یهاگشیامزآ 	 یاه 	 هتفای 	 نینچمه 	، سنج
ینیلاب 	 هدنورپ 	 زا 	 ریداقم 	 نیا 	 هک 	 دیدرگ 	 تساوخرد 	 نارامیب 	 یارب 	۱۳۹۰	و	۱۳۹۱	 یاهلاس 	 یط 	 روژام 	 یگدرسفا 	 صیخشت 	 اب 	 یرتسب 	 ماگنه 	 دیئوریت

زورب 	، یشکدوخ 	 ریخا 	 هقباس 	 اب 	 نارامیب 	 هورگ 	 رد 	. دندش 	 یزاس 	 ناسکی 	 تیسنج و	 	 نس 	 ظاحل 	 زا 	 هورگ 	 ود :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 جارختسا 	 نارامیب
هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 هورگ 	 رد 	. دش 	 شرازگ %(	 ۸/۶ 	) دروم 	۶	، لاکینیلک 	 باس 	 مسیدیئوریتوپیه و	 %(	 ۶/۵ 	) دروم 	۵	، لاکینیلک 	 مسیدیئوریتوپیه

، دوب %(	 ۷/۶ 	) دروم 	۶	، لاکینیلک 	 باس 	 مسیدیئریتوپیه و	 %(	 ۳/۳ 	) دروم 	۳	، لاکینیلک 	 مسیدیئوریتوپیه 	، ریخا 	 یشکدوخ 	 نودب 	 روژام 	 یگدرسفا
ندوب 	 نaاپ 	، رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 قبط :	 یریگ 	 هجیتن 	.(=۷۵/۰p 	) دنتشادن 	 رگیدکی 	 اب 	 یتوافت 	، یدیئوریت 	 یرامیب 	 عویش 	 ظاحل 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 هک

. دشاب 	 روژام 	 یگدرسفا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ریخا 	 یشکدوخ 	 هقباس 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 دناوت 	 یم 	T۴	 هب T۳ 		 تبسن 	T۳	و	 حطس

: یدیلک 	 تاملک
یشکدوخ ,	 یگدرسفا ,	 دیئوریت 	 یراک 	 مک ,	 Hypothyroidism,	Depression,	Suicide

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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