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یداوج 	 یفطصم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یمهم 	 شقن 	 زین 	 ردام 	 یندب 	ی	 هدوت 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 یخرب 	. دشاب 	 رثوم 	 یروراب 	 تشادهب 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 ردام 	 یعیبطریغ 	 نزو :	 فده 	و	 هنیمز

تلامح 	، یزیرنوخ 	، دیدش 	 تنوفع 	 لیبق 	 زا 	 یضراوع 	 نیاربانب 	. دنراد 	 نیرازس 	 نازیم 	 شیازفا و	 	 لااب 	 نزو 	 اب 	 دازون 	 دلوت و	 	 یرادراب 	 ضراوع 	 زورب
دازون 	 دلوت 	، نامیاز 	 زا 	 لبق 	 یاه 	 تبقارم 	 زا 	 فده 	. تسا 	 رتشیب 	، دنوش 	 یم 	 نیرازس 	 هک 	 یا 	 هلماح 	 نانز 	 رد 	 یقاشنتسا 	 ینومونپ 	و	 یلوبمآوبمورت
عویش 	 نPعت 	 روظنم 	 هب 	 یسررب 	 نیا 	 اذل 	. ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 یرادراب 	 نارود 	 تشادهب 	 طیارش 	 زا 	 ردام 	 یعیبط 	 نزو 	 نینچ 	 مه 	، دشاب 	 یم 	 ملاس
شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	۱۳۸۴	 لاس 	 رد 	، مب 	 رهش 	ی	 هیدهم 	 هاگشیاز 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 ردام 	 یندب 	ی	 هدوت 	 صخاش 	 بسح 	 رب 	 نیرازس

نزو 	 نیگنس و	 (	 n=۱۴۵ 	) یعیبط 	 نزو 	،(n=۱۱۱ 	) نزو 	 مک ؛	 هورگ 	 هس 	 رد 	 هلماح 	 نز 	۲۹۴	 یور 	 رب 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 تروص 	 هب 	، هعلاطم 	 نیا :	 یسررب
یارب 	. دنتفرگن 	 رارق 	 نیرازس 	 لمع 	 تحت 	 نویساکیدنا 	 نودب 	 مادک 	 چیه و	 	 دندوب 	 یعیبط 	 نامیاز 	 راتساوخ 	 نانز 	 یمامت 	. دیدرگ 	 ماجنا (	 n=۳۸)
نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	، دوب 	 هدش 	 میظنت 	 شخب 	 هس 	 رد 	 هک 	 یا 	 همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج

قاچ 	 نانز 	 رد 	 نیرازس 	 نازیم 	 یسررب 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 یقلت 	 راد 	 ینعم 	 توافت >	 ۰۵/۰P	و	، دش 	 هدرب 	 راک 	 هب 	 سنایراو 	 زیلانآ 	و	 یاک 	 روذجم
نزو 	 نیگنس 	 هورگ 	. داد 	 یم 	 ناشن 	 هورگ 	 هس 	 نیا 	 نیب 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	 تسا 	 هدوب %	 ۵/۴	 نزو 	 مک و	 %	 ۲/۱۵	 یعیبط 	 نزو 	 اب 	 نانز 	،%۹/۲۸
یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 نزو 	 نیگنس 	 هورگ 	 رد 	 نادازون 	 نزو 	 نیگنایم 	. دنتشاد 	 یعیبط 	و	 نزو 	 مک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ار 	 ردام 	 نس 	 نیگنایم 	 نیرتشیب

: یریگ 	 هجیتن 	. دیدرگ 	 شرازگ 	 رتمک 	 هورگ 	 نیا 	 رد 	 مجنپ 	و	 لوا 	 قیاقد 	 راگپآ 	 تارمن 	 نیگنایم 	 یلو 	، دوب 	 نزو 	 مک 	و	 یعیبط 	 نزو 	 اب 	 نانز 	 هورگ 	 زا 	 شیب
رد ،	و	 دنریگ 	 رارق 	 هرواشم 	 دروم 	 بسانم 	 نزو 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	، یگلماح 	 زا 	 لبق 	 قاچ 	 نانز 	 ددرگ 	 یم 	 هیصوت 	، قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب

شزومآ 	و	 حیحص 	 یزیر 	 همانرب 	 کی 	 اب 	 ناوتب 	 ات ؛	 دنوش 	 هرواشم 	 مزلا 	 یتیلاعف 	 حطس 	و	 بسانم 	 ییاذغ 	 میژر 	 کی 	ی	 هنیمز 	 رد 	 زین 	 یرادراب 	 نارود
. دومن 	 لصاح 	 ار 	 یقفوم 	 یگلماح 	 جیاتن 	، نانز 	 هب 	 یرادراب 	 نارود 	 یفاک

: یدیلک 	 تاملک
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