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: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. تسا 	 یتشادهب 	 متسیس 	 رد 	 رامیب 	 ینامرد 	 تامدخ 	 تیفیک 	 یاقترا 	و	 موادت 	 یارب 	 هدش 	 یدنب 	 هقبط 	 درکیور 	، ینیلاب 	 تیمکاح :	 فده 	و	 هنیمز
تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. تفرگ 	 تروص 	 یناتسرامیب 	 درکلمع 	 رب 	 ینیلاب 	 تیمکاح 	 متسیس 	 رایعم 	 هس 	 ییاراک 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 هعلاطم
ینیلاب 	 تیمکاح 	 زا 	 رایعم 	 هس 	 یانبمرب 	 هدش 	 یحارط 	 همانشسرپ 	 هلیسو 	 هب 	 تاعلاطا 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۳	 لاس 	، مق 	 راکماک 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یبرجت 	 همین
هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	، قیقحت 	 جیاتن 	. دش 	 یروآ 	 عمج (	 رامیب 	 یناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 زا 	 هدافتسا 	، ینمیا 	و	 رطخ 	 تیریدم 	، هعماج 	و	 رامیب 	 لماعت )

رظن 	 رد 	۰۵/۰	، یراد 	 ینعم 	 حطس 	. دش 	 ماجنا 	 کیرتماراپ 	 نان 	 نوسکاکلیو 	و	 جوز 	 یت 	 یاه 	 تست 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	 زیلانآ 	. دیدرگ 	 هسیاقم
ینیلاب 	 تیمکاح 	 متسیس 	 رارقتسا 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 رد 	، هعلاطم 	 دروم 	 ناتسرامیب 	و	 رامیب 	 لماعت 	 روحم 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 صخاش :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ
هلخادم 	 تامادقا 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	، تاعلاطا 	 زا 	 هدافتسا 	 روحم 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 صخاش (.	 p=۰۴/۰ 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	، یرامآ 	 رظن 	 زا

دناوت 	 یم 	 ینیلاب 	 تیمکاح 	 متسیس 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 قبط :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=۰۲/۰ 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	، یا
. دشاب 	 رثوم 	 تاعلاطا 	 زا 	 هدافتسا 	و	 هعماج 	 اب 	 رامیب 	 لماعت 	 دوبهب 	 رد
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