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: هلاقم 	 هصلاخ
یسپانیس 	 کت 	 سکلفر 	 یریذپ 	 کیرحت 	 یبایزرا 	 تهج 	H	 سکلفر 	 یناوخارف 	 ینحنم 	 مسر 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 ریخا 	 یاهلاس 	 رد :	 فده و	 	 هنیمز

H	 سکلفر 	 یناوخارف 	 ینحنم 	 یاهرتماراپ 	 یریذپرارکت 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هدوب 	 شیازفا 	 هب 	 ور 	Ia	 هورگ 	 یاه 	 ناروآ
ملاس 	 درف 	۱۵	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دوب 	 یتکرح 	 نورون 	 هچضوح 	 یریذپ 	 کیرحت 	 صیخشت 	 یارب 	 سوئلوسورتساگ 	 تلاضع
لایبیت 	 بصع 	 رب 	 تدش 	 ره 	 رد 	 کیرحت 	و	۳	 هیناث 	 یلیم 	۱	 تدم 	 هب 	 ییاه 	 سلاپ 	 اب 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	۴۰	. دنتفرگ 	 رارق 	 شیامزآ 	 تحت 	 راکشزروریغ
یبایزرا 	 هتفه 	 کی 	 هلصاف 	 هب 	 هسلج 	 ود 										 رد 	 درف 	 ره 	 نینچمه 	. دیدرگ 	 تبث 	 هلحرم 	۴	 رد 	H	 سکلفر 	 یناوخارف 	 ینحنم 	 سپس 	، دش 	 لامعا

هنماد 	 نینچمه 	، ییاهتنا 	H	 سکلفر 	HMax	و	 سکلفر 	، هناتسآ 	 تبث 	 تهج 	 مزلا 	 یاه 	 تدش 	 یا 	 هسلج 	 نورد 	 یگتسبمه 	 بیرض :	 اه 	 هتفای 	. دش
هلضع 	 رد 	 اهریغتم 	 نیا (	 نومزآزاب 	-	 نومزآ 	) یا 	 هسلج 	 نیب 	 یگتسبمه 	 بیرض 	. دمآ 	 تسد 	 هب ؛	۹۷/۰-۹۹/۰	 یلوزن 	و	 یدوعص 	 یوزاب 	 یلک 	 بیش HMax	و	

	۶۵/۰	و سویمنکورتساگ 	 هلضع 	 یدوعص 	 یلک 	 بیش 	HMax	و	 هلق 	 هب 	 هلق 	 هنماد 	 یا 	 هسلج 	 نیب 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 دوب 	۹۱/۰-۹۵/۰	 سوئلوس
تاسلج 	 نیب 	و	 هسلج 	 لخاد 	 یریذپرارکت 	 نومزآ 	 رد 	 ار 	 یتوافتم 	 یریذپرارکت 	، یدوعص 	 یوزاب 	 ییاهتنا 	و	 ییادتبا 	 هطقن 	 هس 	 بیش 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	۶۷/۰
ینحنم 	 لانشکناف 	 یلصا 	 یازجا 	 یارب 	 ار 	 ییلااب 	 هسلج 	 نیب و	 	 هسلج 	 لخاد 	ICCs	، یریذپرارکت 	 نومزآ :	 یریگ 	 هجیتن 	 .(۶۴/۰-۹۶/۰ 	) داد 	 ناشن

HMax	 سکلفر 	، هناتسآ 	 تبث 	 تهج 	 مزلا 	 یاه 	 تدش 	 نوچمه 	 یناوخارف 	 ینحنم 	 یاهرتماراپ 	 نینچمه 	. داد 	 ناشن 	 سوئلوس 	 یناوخارف
یریذپرارکت ؛	 سوئلوس 	 هلضع 	 رد 	HMax	 سکلفر 	 هلق 	 هب 	 هلق 	 هنماد 	، یلوزن 	و	 یدوعص 	 یوزاب 	 یلک 	 بیش 	و	 یجراخ 	 سویمنکورتساگ 	و	 سوئلوس
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