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: هلاقم 	 هصلاخ
Low 	) دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 نیاربانب 	. دشاب 	 یم 	 نادازون 	 رد 	 یتملاس 	 مهم 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 یکی 	، دلوت 	 ماگنه 	 نزو :	 فده و	 	 هنیمز
رد 	 نینج 	 دشر 	و	 یگلماح 	 جیاتن 	 اب 	 ردام 	 سم 	 تظلغ 	 طابترا 	 دروم 	 رد 	 هزورما 	 اما 	. تسا 	 هارمه 	 نادازون 	 ریم 	و	 گرم 	 شیازفا 	 اب 	،(Birth	Weight
شور 	. تفرگ 	 تروص 	 نادازون 	 نزو 	 اب 	 ناردام 	 سم 	 یمرس 	 حطس 	 هطبار 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دراد 	 دوجو 	 رظن 	 فلاتخا 	 فلتخم 	 تلااقم
ردام 	۵۶	. دش 	 ماجنا 	۱۳۸۸	 لاس 	 رویرهش 	 ات 	۱۳۸۷	 لاس 	 رویرهش 	 زا 	 لیبدرا 	 یولع 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یدهاش -	 دروم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب
هورگ 	 ناونع 	 هب ≤(	 g۲۵۰۰ 	) لامرن 	 دلوت 	 نزو 	 اب 	 دازون 	 یاراد 	 ردام 	 دروم ،	و	۵۶	 دروم 	 هورگ 	 ناونع 	 هب <(	 g۲۵۰۰ 	) دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 اب 	 دازون 	 یاراد
هدافتسا 	 اب 	 سم 	 یمرس 	 تظلغ ،	و	 دش 	 یروآ 	 عمج 	 ناردام 	 یمامت 	 زا 	 نامیاز 	 زا 	 دعب 	 ینوخ 	 یاه 	 هنومن 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 لرتنک

اهنآ 	 نس 	و	 ناردام 	 یندب 	 هدوت 	 سکدنا 	،	 نادازون 	 ینزو 	 نیگنایم 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 نعت 	، یمتا 	 بذج 	 یرتموتفورتکپسا 	 شور 	 زا
هدنهد 	 ناشن 	 هک 	 دش 	 شرازگ 	μg/dl۱۲/۳۸±۷۵/۲۳۱	 دروم 	 هورگ 	 رد ،	μg/dl۳۰/۳۱±۴۲/۲۰۴	و	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 سم 	 یمرس 	 تظلغ 	. دندوب 	 ناسمه
یمرس 	 تظلغ 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 ۰۰۱/۰p 	) دوب 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 سم 	 یمرس 	 تظلغ 	 نیب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت

هک 	 دش 	 هدهاشم 	 نزو 	 مک 	 نادازون 	 رد 	 زین 	 نآ 	 شیازفا 	 ممیزکام و	 	، دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یفنم 	 یرامآ 	 طابترا 	، دازون 	 دلوت 	 نزو 	 اب 	 ردام 	 سم
. دریگ 	 تروص 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یرتشیب 	 تاقیقحت 	 دوش 	 یم 	 هیصوت

: یدیلک 	 تاملک
ردام 	 سم 	 یمرس 	 حطس 	 طابترا ,	 Copper,	Infant,	Low	Birth	Weight,	Spectrophotometer,	Atomic
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