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: هلاقم 	 ناونع
نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 لهاتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 28	 هرود (,	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 یشهوژپ 	 هیرشن 	) یکشزپ 	 روشناد

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دابآ 	 فجن 	، یملاسا 	 دزآ 	 هاگشناد 	، دابآ 	 فجن 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یمیظع 	 نیرسن

ناریا 	، دابآ 	 فجن 	، یملاسا 	 دزآ 	 هاگشناد 	، دابآ 	 فجن 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یریپ 	 مچ 	 یناقهد 	 مرکا

: هلاقم 	 هصلاخ
هعماج 	 رد 	 نآ 	 یلااب 	 عویش 	و	 یرامیب 	 یاسرف 	 تقاط 	 تلاکشم 	 ربارب 	 رد 	 ریذپ 	 بیسآ 	 یاه 	 هورگ 	 زا 	 یکی 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب :	 فده 	و	 همدقم

اذل 	. ددرگ 	 عقاو 	 رثوم 	 نامرد 	 لوط 	 دنور 	و	 یرامیب 	 دوبهب 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 یتخانشناور 	 یاه 	 نامرد 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 تاقیقحت 	 دنتسه 	 یزورما
لوغشم 	 هک 	 نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 لهاتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

همین 	 شور 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تسا 	 دندوب 	 یرتسب 	۱۳۹۷_۱۳۹۶	 یاه 	 لاس 	 ناهفصا 	 ادهشلادیس 	 ناتسرامیب 	 رد 	 نامرد 	 هب
هک 	 ینوخ 	 ناطرس 	 نارامیب 	 هیلک 	، شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تفرگ 	 ماجنا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	– نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یشیامزآ
ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۲۴	 لماش 	 شهوژپ 	 هنومن 	 دندوب 	 یرتسب 	۱۳۹۷_۱۳۹۶	 لاس 	 ناهفصا 	 ادهشلادیس 	 ناتسرامیب 	 رد 	 نامرد 	 هب 	 لوغشم
تیاضر 	 همانشسرپ و	 	 دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 یرفن 	۱۲	 هورگ 	 ود 	 رد و	 	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دوب 	 نوخ

رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یا 	 هقیقد 	۶۰	 هسلج 	۸	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 دارفا 	 هب و	 	 دندومن 	 لیمکت 	 ار (	 هاتوک 	 مرف 	،۱۹۹۸	 نوسلوا _ چیرنیا 	) ییوشانز
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. درکن 	 تفایرد 	 یا 	 هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 اما 	 دیدرگ 	 هئارا 	 نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 لهاتم 	 نانز 	 یارب 	 دهعتم 	و	 شریذپ
نومزآ 	 تارمن 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن :	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	spss-۲۰	 رازفا 	 مرن 	و	 هریغتم 	 کت 	و	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو
هدنهد 	 ناشن 	 نیا 	 هک 	 هتشاد 	 لرتنک 	 ناگدننک 	 تکرش 	 هب 	 تبسن (	 p<۰/۰۵). یهجوت 	 لباق 	 شهاک 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 چیرنیا
ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 یرثوم 	 نامرد 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 رب 	 انب :	 یریگ 	 هجیتن 	 تسا 	 هدوب 	 نامرد 	 یشخبرثا
. دشاب 	 دیفم 	 نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یارب 	 دناوت 	 یم 	 درکیور 	 نیا 	 ساسا 	 رب 	 تلاخادم 	 ماجنا 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 نوخ 	 ناطرس 	 یاراد 	 نانز

: یدیلک 	 تاملک
دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد ,	 نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 لهاتم 	 نانز ,	 ییوشانز 	 تیاضر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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