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: هلاقم 	 ناونع
تخیر 	و	 نوخ 	 ییایمیشویب 	 یاه 	 صخاش 	، ینمیا 	 خساپ 	، درکلمع 	 رب 	 هروا 	 اب 	 هدش 	 یروآرف 	و	 ماخ 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ 	 زبس 	 تسوپ 	 هیذغت 	 رثا

یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 مونژژ 	 یسانش

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 ناریا 	 یماد 	 مولع 	 یاهشهوژپ 	 همانلصف

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 یلعنهک 	 یدمحا 	 هیضار

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 ناشاو 	 ینیسح 	 داوجدیس

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 یدهتجم 	 نسحم

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 ریرس 	 یداه

: هلاقم 	 هصلاخ
ییایمیشویب 	 یاه 	 صخاش 	، درکلمع 	 رب 	 هروا 	 اب 	 هدش 	 یروآرف و	 	 ماخ 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ 	 زبس 	 تسوپ 	 ردوپ 	 تارثا 	 یبایزرا 	 روظنم 	 هب 	، شهوژپ 	 نیا

لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 یتشوگ 	 سورخ 	 هجوج 	 هعطق 	۲۸۰	 دادعت 	. دش 	 ماجنا 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 هدور 	 یسانش 	 تخیر و	 	 ینمیا 	 خساپ 	، نوخ
دصرد ،	۵/۱،	۳	و	۵	 رفص 	 حوطس 	 لماش 	 یشیامزآ 	 یاه 	 هریج 	. دندش 	 عیزوت 	 رارکت 	 ره 	 رد 	 هجوج 	 هعطق 	و	۱۰	 رارکت 	 راهچ 	، رامیت 	 تفه 	 رد 	 یفداصت
نیزاغآ 	 هرود 	 رد 	 ار 	 کاروخ 	 لیدبت 	 بیرض 	 نآ 	 هدش 	 یروآرف 	 ای 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ 	 زبس 	 تسوپ 	. دوب 	 هدش 	 یروآرف 	و	 ماخ 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ 	 زبس 	 تسوپ

نزو 	 ثعاب 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ 	 زبس 	 تسوپ 	 دصرد 	 هس 	 ندوزفا 	، نیزاغآ 	 هرود 	 رد (.	 P<۰۵/۰ 	) داد 	 شهاک 	 دهاش 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 شرورپ 	 هرود 	 لک و	
شیازفا 	 بجوم 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ 	 تسوپ 	 ندوزفا (.	 P≤۰۵/۰ 	) دش 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ 	 تسوپ 	 دصرد 	 جنپ 	 رامیت 	و	 دهاش 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 رتلااب 	 ندب

تظلغ 	 شهاک 	 ثعاب 	 یشیامزآ 	 یاه 	 هریج (.	 P<۰۵/۰ 	) دش 	 دهاش 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 دنفسوگ 	 زمرق 	 لوبلگ 	 هیلع 	G	 نیلوبولگونمیا و	 	 مات 	 نتداپ 	 رایع
شیازفا 	 نیرتشیب 	، هدش 	 یروآرف و	 	 ماخ 	 هتسپ 	 تسوپ 	 دصرد 	 هس 	 حطس (.	 P<۰۵/۰ 	) دندش 	 دهاش 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 نوخ 	 مرس 	LDL	و 	 لورتسلک

شهاک و	 	 سویسرباف 	 سروب 	، بلق 	، هنیس 	 یبسن 	 نزو 	 شیازفا و	 	 داد 	 ناشن 	 حوطس 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 ار 	 مونژژ 	 زرپ 	 ضرع 	 نیرتمک و	 	 زرپ 	 عافترا
زبس 	 تسوپ 	 ندوزفا 	 هک 	 نیا 	، ییاهن 	 هجیتن (.	 P<۰۵/۰ 	) دش 	 هدهاشم 	 دهاش 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هتسپ 	 تسوپ 	 دصرد 	 هس 	 حطس 	 رد 	 ینطب 	 یبرچ 	 دصرد

بیرض 	، لورتسلک 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 دصرد 	 هس 	 حطس 	 دنچره 	، دش 	 یدرکلمع 	 تافص 	 دوبهب 	 ثعاب 	 دصرد 	 جنپ 	 حطس 	 ات 	 یچوق 	 هلک 	 هتسپ
. دوش 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 ینمیا 	 خساپ 	 دوبهب 	و	 لیدبت

: یدیلک 	 تاملک
یدیپیل 	 خرمین ,	 لورتسلک ,	 نتداپ 	 رایع ,	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج ,	 هتسپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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