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: هلاقم 	 ناونع
یرهش 	 تاشاشتغا 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 یماظتنا 	 یریگشیپ 	 یواکاو

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	18	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 ازج 	 مولع 	و	 قوقح 	، هقف 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، لامش 	 نارهت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، یسایس 	 یسانش 	 هعماج 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ییاسف 	 یقطنمرایرهش 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
ناگی 	 نیا 	 رصنع 	 نیرتمهم 	و	 تسا 	 هژیو 	 یاهناگی 	 هدهع 	 رب 	 مظن 	 یرارقرب 	و	 یرهش 	 یاه 	 بوشآ 	 یزاس 	 مارآ 	 رد 	 شقن 	 نیرتشیب 	، یماظتنا 	 یورین 	 رد

یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هزورما . دنشاب 	 رادروخرب 	 یهدنامرف 	 فلتخم 	 تراهم 	 زا 	 اهنآ 	 هک 	 تسایرورض 	 ور 	 نیا 	 زا ؛	 دنتسه 	 ناه 	 دنامرف 	، هنیمز 	 نیا 	 رد 	 اه
	و تاعلاطا 	 لدابت 	 تعرس 	 وندوب 	 سرتسد 	 رد 	 لیلد 	 هب 	و	 دنا 	 هدش 	 هجاوم 	 یناریا 	 ناربراک 	 لابقتسا 	و	 شرتسگ 	 اب 	 مارگاتسنیا 	و	 مارگلتدننام 	 یزاجم

نابطاخم 	 تعرس 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یزاجم 	 یاضف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش . دنا 	 هدش 	 لدبم 	 رضاح 	 رصع 	 یاه 	 هناسر 	 نیرتراذگریثات 	 زا 	 یکی 	 هب 	، رابخا
رظنزا 	 قیقحت 	 نیا 	. دزاس 	 مهارف 	 ار 	 یندم 	 یاه 	 یمارآان 	و	 یرهش 	 تاشاشتغا 	 زورب 	و	 بوشآ 	 داجیا 	 یاه 	 هنیمزو 	 هدومن 	 جPهت 	و	 کیرحت 	 ار 	 دوخ
یارب 	. تسا 	 یشیامیپ 	 عون 	 زا 	و	 یفیک -	 یمک ؛ شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 شور 	. تسا 	 ینادیم 	 تاعلاطم 	 هزوح 	 رد 	و	 تسا 	 یدربراک ؛	 فده

یا 	 هنیزگ 	۵	 ترکیل 	 فیط 	 زا 	 هیوگ 	۳۲	 اب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	و	 هبحاصم 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	 اب 	 هتخیمآ 	 شور 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ
لک 	 بیرض 	و	 داعبا 	 زا 	 کیره 	 یارب 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 خابنورک 	 یافلآ 	 نومزآ 	 ساسا 	 رب 	، همانشسرپ 	 ییایاپ . تسا 	 هدافتسا

، یرهش 	 یاه 	 یمارآان و	 	 اه 	 یراجنهان 	، یزاجم 	 یاضف 	 نارظن 	 بحاصو 	 ناگربخ 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	۰	 /	۸۸۴	 ربارب
دصرد 	۵ یاطخ 	 حطس و	 	 نارکوک 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 n 	) هنومن 	 مجح 	. دنشاب 	 یم 	 هربخ 	 ناسانشراک 	و	 یعامتجاتاعلاطم 	، یماظتنا 	 یریگشیپ

	۰۵	/	۰	و یاطخ 	 زا 	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	t	 نومزآاب 	 قیقحت 	 هیضرف 	 نومزآ 	 یارب 	 اه 	 هتفای 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تسا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 رفن 	۸۳	 ربارب
نیاربانب 	. تسا 	 راد 	 ینعم 	 یرهش 	 تاشاشتغا 	 اب 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 یماظتنایریگشیپ 	 رادقم 	، نانیمطا 	 دودح 	 ندوب 	 تبثم

دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار (	 مارگاتسنیاو 	 مارگلت 	) یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 یماظتنا 	 یریگشیپ 	و	 یرهش 	 تاشاشتغا 	 نیب 	 میریگ 	 یمهجیتن
. ددرگ 	 یم 	 د`ات 	 قیقحت 	 هیضرف و	 (	 P<۰/۰۱ 	) دراد

: یدیلک 	 تاملک
یرهش 	 تاشاشتغا 	، یماظتنا 	 یریگشیپ 	، یزاجم 	 یاضف 	، یعامتجا 	 یاه 	 هکبش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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