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: هلاقم 	 ناونع
ییانورک 	 نارامیبرب 	 نآ 	 یاهدمایپ 	و	 گرم 	 یسانش 	 یتسه

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یقوقح 	و	 یهقف 	 یاه 	 هشیدنا 	و	 نآرق 	 هنیآ 	 رد 	 انورک 	 یلم 	 شیامه

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
جوسای 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد ، رایداتسا 	-	 ینمهب 	 کنارف

یملاسا 	 فراعم 	و	 نآرق 	 هاگشناد 	 یملاسا 	 قوقح 	 ینابم 	و	 هقف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ینایپس 	 مرکا

: هلاقم 	 هصلاخ
رطاخ 	 نیمه 	 هب 	.	 دبای 	 یم 	 لاقتنا 	 ترخآ 	 ناهج 	 یوس 	 هب 	 یلماکت 	 ریس 	 اب 	 گرم 	 هطساو 	 هب 	 ناسنا 	و	 هداد 	 رارق 	 هنادواج 	 ار 	 ناسنا 	 حور 	 دنوادخ
داقتعا 	، گرم 	 زا 	 نارفاک 	 ندیسرت 	 تلع 	. دنک 	 هدامآ 	 هنادواج 	 یارس 	 یارب 	 ار 	 دوخ 	 ایند 	 نیا 	 رد 	 تسا 	 مزلا 	و	 دریگب 	 هدیدان 	 ار 	 لماکت 	 نیا 	 دیابن 	 ناسنا

زا 	 حیحص 	 تخانش 	 نتشادن 	 نوچمه 	 یفلتخم 	 لماوع 	 نیاربانب 	. دنناد 	 یم 	 یدوبان 	 یانعم 	 هب 	 ار 	 گرم 	 هکنیا 	و	 تسا 	 نآ 	 راکنا 	و	 تمایق 	 هب 	 نتشادن
رتشیب 	، لمع 	و	 نامیا 	 هزادنا 	 ره 	و	 دوش 	 یمگرم 	 زا 	 تشحو 	 ثعاب 	 ترخآ 	 یارب 	 رفس 	 هشوت 	 ندرکن 	 مهارف 	، ناهانگ 	 باکترا 	، نامیا 	 نتشادن 	، گرم

	و ییایند 	، یعامتجا 	، یدرف 	 یگدنز 	 رب 	 راکنا 	 لباق 	 ریغ 	و	 مهم 	 تارثا 	 ینید 	 یاه 	 هزومآ 	 قبط 	 مه 	 گرم 	 دای .	و	 دبای 	 یم 	 شهاک 	 نآ 	 زا 	 سرت 	 دشاب
رب 	 نآ 	 رثوم 	 رایسب 	 ریثات 	و	 گرم 	 دای 	 راثآ 	 ندومن 	 حرطم 	 اب 	 ات 	 میتسه 	 نآرب 	 تسا 	 یا 	 هناخباتک 	 شور 	 هب 	 هک 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 ام 	؛	 دراذگ 	 یم 	 یورخا

تفاطل 	، 	 ینید 	 یاهرواب 	 تیوقت 	، 	 ینید 	 یاهرواب 	 تیوقت 	، 	 ییادزتلفغ 	، 	 دهز 	 هیحور 	 داجیا و	 	 یناسفن 	 یاهتوهش 	 گرم 	 هلمج 	 زا 	 ناسنا 	 حور
رد 	 انورک 	 نوچ 	 ییاه 	 یرامیب 	 اب 	 لیلد 	 ره 	 هب 	 هک 	 یدارفا 	 مامت 	و	 ناسنا 	 هب 	 ایند 	 تراقحو 	 مط 	و	 صرح 	 لیدعت 	،	 رذگدوز 	 یاهسوه 	 زا 	 یرود 	،	 ینطاب

نادنچود 	 درف 	 رد 	 ار 	 یناور 	 یاه 	 یرامیب 	 زورب 	 هنیمز 	 انورک 	 سوریو 	 هنافساتم 	 هکارچ 	 میناسرب 	 یرای 	و	 کمک 	 دنتسه 	 ندرک 	 مرن 	 هجنپ 	و	 تسد 	 لاح
هعجاف 	 داجیا 	 ثعاب 	 هکلب 	 هتشاد 	 هارمه 	 هب 	 یمسج 	 یاه 	 بیسآ 	و	 ریم 	و	 گرم 	و	 هداد 	 رارق 	 دیدهت 	 دروم 	 ار 	 ناسنا 	 تملاس 	و	 یگدنز 	 اهنت 	 هن 	و	 هدرک

رد 	 هکلب 	 هدرکن 	 للاتخا 	 راچد 	 ار 	 درف 	 ناور 	 تملاس 	 اهنت 	 هن 	 گرم 	 دای 	 میوش 	 روآدای 	 ات 	 میتسه 	 نآرب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	و	 تسا 	 هدش 	 ناهج 	 لک 	 رد 	 یناور
. دیامن 	 یم 	 دارفا 	 نیا 	 هب 	 یگرزب 	 کمک 	 رایسب 	 هنیمز 	 نیا

: یدیلک 	 تاملک
. یسانش 	 یتسه ، گرم 	 زا 	 سپ 	 یگدنز ، ناسنا 	، یگنادواج ،	 گرم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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