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: هلاقم 	 ناونع
	و یتسیز 	 یاهرگناشن 	، اهوراد 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	 ینبرک 	 یاه 	 تاد 	 موتناوک 	 زا 	 هدافتسا 	 تهج 	 سناسنیمول 	 یمکورتکلا 	 پآ 	 تس 	 یارجا 	و	 یحارط

یطیحم 	 تسیز 	 مومس

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یهاگشیامزآ 	 یاه 	 یروانف 	و	 تازیهجت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، مولع 	 هدکشناد 	، یمیش 	 هورگ 	-	 روپ 	 یلو 	 انون

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، مولع 	 هدکشناد 	، یمیش 	 هورگ 	-	 یراشفا 	 نیسح

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، مولع 	 هدکشناد 	، یمیش 	 هورگ 	-	 یریما 	 انادنام

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 دنیآرف 	 ندوب 	 هداس 	، یهد 	 خساپ 	 یلااب 	 تعرس 	 هلمج 	 زا 	 نآ 	 رترب 	 تایصوصخ 	 رطاخب 	، سناسنیمول 	 یمکورتکلا 	 شور 	 ساسا 	 رب 	 یریگ 	 هزادنا

نتفای 	 نوچ 	 یدراوم 	 تسا 	 هتفر 	 راکب 	 یزلف 	 یاهنوی و	 	 کیئلکون 	 یاهدیسا 	، اهنیئتورپ 	 یریگ 	 هزادنا 	 رد 	 هدرتسگ 	 روط 	 هب 	، نآ 	 یلااب 	 تیساسح
زونه 	 هک 	 ییاهتیلانآ 	 یریگ 	 هزادنا 	 یجنس 	 ناکما 	، دنشاب 	 راگزاس 	 تسیز 	و	 نازرا 	 هک 	 دیدج 	 روفونیمول 	 داوم 	 نتفای 	، یریگ 	 هزادنا 	 رد 	 دیدج 	 یاهشور

ار 	 سناسنیمول 	 یمکورتکلا 	 هنیمز 	 رد 	 قیقحت 	 همادا 	 هنیزه 	 مک 	و	 هداس 	 تازیهجت 	و	 مزاول 	 زا 	 هدافتسا ،	و	 دنا 	 هتفرگن 	 رارق 	 شور 	 نیا 	 اب 	 هعلاطم 	 دروم
یرون 	 روتکتد 	 هارمه 	 هب 	 اتساوناولاگ - ویسناتپ 	 لماش 	 اتدمع 	 سناسنیمولیمکورتکلا 	 تاعلاطم 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 یروهاگتسد 	. دزاسیم 	 یرورض
هاگتسد 	. دنکیم 	 دودحم 	 ار 	 نآ 	 لباترپ 	 یاهدربراک 	 هک 	 تسا 	 لااب 	 یاهژاتلو 	 دنمزاین و	 	 میجح 	 هدش 	 رکذ 	 روتکتد 	. تسا 	 هدننک 	 ریثکت 	 هلولوتوف
نیرکسا 	 دورتکلا 	 هیاپ 	 رب 	 ییایمیشورتکلا 	 لولس 	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 دویدوتوف 	 یاراد 	 هدش 	 رکذ 	 روتکتد 	 یاجب 	 سنس 	 پارد 	 سناسنیمول 	 یمکورتکلا

هک 	 دتنیرپ 	 نیرکسا 	 یاهدورتکلا 	 زا 	 هدافتسا 	 یاهتیدودحم 	 دوجو 	 لیلدب 	 اما 	. دشابیم 	 ژراش 	 لباق 	و	 لباترپ 	، هاگتسد 	و	 تسا 	 هدش 	 بصن 	 دتنیرپ
، تسا 	 راک 	 دورتکلا 	 موادم 	 یاهوشتسش 	و	 شیلوپ 	 مزلتسم 	 هک 	 ار 	 یاهیزجت 	 تاعلاطم 	، دنشابیم 	 مک 	 یلیخ 	 رمع 	 اب 	و	 تمیق 	 نارگ 	، یتادراو 	 لاماک

دشاب 	 هتشاد 	 ار 	 لومعم 	 یاهدورتکلا 	 زا 	 هدافتسا 	 تیلباق 	 ات 	 دش 	 داجیا 	 هاگتسد 	 نیا 	 لس 	 یور 	 رب 	 یتارغت 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دزاسیم 	 نکمم 	 ریغ 	 ابیرقت
صیخشت 	 دودح و	 	 یطخ 	 هرتسگ 	 رد 	 تاوکاراپ 	 شک 	 فلع و	 	 تارتیس 	 نوی 	، میادیزاتفس 	 کیتویب 	 یتنآ 	 یریگهزادنا 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس

. دش 	 ماجنا 	 تیقفوم 	 اب 	 یقیقح 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 بوخ 	 نامدنار 	و	 بسانم

: یدیلک 	 تاملک
تاوکاراپ 	، تارتیس 	 نوی 	، میادیزاتفس 	، یرو 	 هاگتسد 	، سناسنیمول 	 یمکورتکلا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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