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: هلاقم 	 ناونع
راکشزرو 	 ریغ 	و	 راکشزرو 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 یراتفر 	-	 یزغم 	 متسیس 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	، ییوشانز 	 تیاضر 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ناریا 	 ینیرفاراک 	و	 تیریدم 	،	 یناسنا 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهن

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نابهتسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هداوناخ 	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدسا 	 هبیبح

نابهتسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هداوناخ 	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یراصنا 	 داهرف

ناریا 	، اسف 	، اسف 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یتسورم 	 رگناوت 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
راکشزرو 	 ریغ 	و	 راکشزرو 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 یراتفر - یزغم 	 متسیس 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	، ییوشانز 	 تیاضر 	 هسیاقم 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 یارجا 	 زا 	 فده

نانز 	 رفن 	و	۳۰ راکشزرو 	 نانز 	 رفن ۳۰ )	 رفن 	۶۰	،۱۴۰۱-۱۴۰۰	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 اسف 	 ناتسرهش 	 راکشزروریغ 	و	 راکشزرو 	 لهاتم 	 نانز 	 روظنم 	 نیدب 	 دوب
یفطاع 	و	 یعامتجا 	، ییاهنت 	 ساسحا 	، چیرنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 یاه 	 همانشسرپ 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب (	 راکشزروریغ
لقتسم 	 تست 	 یت 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 یسررب 	 یارب 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 تیاو و	 	 روراک 	 یراتفر 	–	 یزغم 	 متسیس و	 (	 SELSA-S 	) نلااسگرزب

۵/۶۱	=	t؛ 	)	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 راکشزروریغ و	 	 راکشزرو 	 لهاتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا
هفلوم 	. دشاب 	 یم 	 راکشزروریغ 	 نانز 	 زا 	 رتشیب 	 راکشزرو 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 راکشزرو 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نیگنایم (.	 p	<	۰/۰۵

و 	 راکشزرو 	 لهاتم 	 نانز 	 ییاهنت 	 ساسحا 	 نیب 	. دراد 	 یرادانعم 	 توافن 	 راکشزرو 	 ریغ و	 	 راکشزرو 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 زین 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 یاه
ناشن 	 راکشزرو 	 نانز 	 رد 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 ییاهنت 	 ساسحا 	 نیگنایم (.	 p	 <	 ۰/۰۵ 	t؛	 =	 -۵/۴۴ 	)	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 راکشزروریغ

۴/۵۶	=	t؛ 	)	 یرادزاب 	] یراتفر - یزغم 	 متسیس 	 نیب 	 نینچمه و	 	 دشاب 	 یم 	 راکشزروریغ 	 نانز 	 زا 	 رتمک 	 راکشزرو 	 نانز 	 رد 	 ییاهنت 	 ساسحا 	 هک 	 داد
متسیس 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 راکشزروریغ و	 	 راکشزرو 	 لهاتم 	 نانز ([	 p	 <	 ۰/۰۵ 	t؛	 =	 ۲/۷۲ 	)	 زاسلاعف و	 (	 p	 <	 ۰/۰۵
زاسلاعف 	 متسیس 	 هرمن 	 نیگنایم 	و	 دشاب 	 یم 	 راکشزروریغ 	 نانز 	 زا 	 رتمک 	 راکشزرو 	 نانز 	 یرادزاب 	 متسیس 	 هک 	 داد 	 هدنهد 	 ناشن 	 راکشزرو 	 نانز 	 یرادزاب

. دشاب 	 یم 	 راکشزروریغ 	 نانز 	 زا 	 رتشیب 	 راکشزرو 	 نانز 	 زاسلاعف 	 متسیس 	 هک 	 داد 	 هدنهد 	 ناشن 	 راکشزرو 	 نانز

: یدیلک 	 تاملک
یراتفر 	–	 یزغم 	 متسیس 	، ییاهنت 	 ساسحا 	، ییوشانز 	 تیاضر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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