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: هلاقم 	 ناونع
سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یگدرسفا ۱۰	و	 -	 نیکولرتنیا 	 رادقم 	 رب 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 هتفه 	۸	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یزومآ 	 شناد 	 تملاس 	و	 یندب 	 تیبرت 	 تاعلاطم 	 همانلصف

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یندب 	 تیبرت 	 ناتسرنه 	 زومآرنه 	-	 ینیعم 	 ادیآ

زاریش 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یسدقم 	 دازرهم

: هلاقم 	 هصلاخ
میظنت 	 بجوم 	 شزرو 	 تسا 	 نکمم 	. تسا 	 نآ 	 یاه 	 هناشن 	 زا 	 یگدرسفا 	 هک 	 تسا 	 یبصع 	 متسیس 	 یباهتلا 	 یرامیب 	 کی 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام

فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 نیاربانب 	. تسین 	 صخشم 	 یتسرد 	 هب 	 عوضوم 	 نیا 	 دنچره 	 دوش 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یگدرسفا 	 شهاک 	و	 یباهتلا 	 لماوع
لاتبم 	 نز 	۲۷	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 سا 	 ما 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یگدرسفا 	۱۰	و	 نیکولرتنیا 	 حطس 	 رب 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 ریثات 	 یسررب
هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 اه ​ یندومزآ 	. دندومن 	 تکرش 	 یندومزآ 	 ناونع 	 هب 	۵	 زا 	 رتمک 	EDSS	 اب و	 	 لاس 	۴۸	 ات 	۲۰	 ینس 	 هنماد 	 اب 	 سا . ما 	 هب

هدنورشیپ 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 رد 	 هتفه 	 رد 	 زور 	و	۳ هتفه 	۸	 تدم 	 هب 	 یشزرو 	 هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	. دندش 	 میسقت (	 n=۱۴ 	) نیرمت و	 (	 n=۱۳ 	) لرتنک
کب 	 همان 	 شسرپ 	 اب 	 نیرمت 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 یگدرسفا 	 نازیم 	. دندوب 	 لماک 	 تحارتسا 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	 نامز 	 نامه 	 رد 	. دندرک 	 تکرش

هدافتسا 	 اب 	 اه ​ هورگ 	 نیب 	 فلاتخا 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	ELISA	 شور 	 هب 	 نیرمت 	 زا 	 سپ 	و	 شیپ 	۱۰	 نیکولرتنیا 	 ییامسلاپ 	 حوطس 	، نینچمه 	و	 یبایزرا
یگدرسفا 	 نازیم 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای . دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 وی 	 ینتیو 	 نم 	 نومزآ و	 (	 ANCOVA 	) سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا

۱۰	 نیکولرتنیا 	 حطس 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 ر_غت 	 هک 	 یلاح 	 رد (	 P<۰۵/۰ 	) تسا 	 هدرک 	 ادیپ 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	 اه 	 یندومزآ
نانز 	 رد 	 یگدرسفا 	 شهاک 	 بجوم 	 رضاح 	 قیقحت 	 رد 	 هتفر 	 راک 	 هب 	 تدم 	و	 تدش 	 اب 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 تفگ 	 ناوت ​ یم 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دشن 	 هدهاشم

. درادن 	 اهنآ 	۱۰	 نیکولرتنیا 	 یباهتلا 	 دض 	 روتکاف 	 حطس 	 رب 	 یریثات 	 اما 	 دوش 	 یم 	 سا 	 ما 	 هب 	 لاتبم

: یدیلک 	 تاملک
۱۰	 نیکولرتنیا ,	 یگدرسفا ,	 یتمواقم 	 نیرمت ,	 سیزورلکسا 	 لپیتلام
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