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: هلاقم 	 ناونع
رس 	 یلااب 	 ناراکشزرو 	 رد 	 ندبیزکرم 	 هیحان 	 تابث 	و	 یناقوف 	 مادنا 	 درکلمعرب 	 یناقوف 	 عطاقتم 	 موردنسرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملاسا 	 ناهج 	 رد 	 تملاس 	و	 یشزرو 	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یحلاصا 	 تاکرح 	و	 یشزرو 	 یسانش 	 بیسا 	 دشرا 	 یسانشراک 	ی	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یمشاه 	 اسهم 	 هدیس

دبنگ 	 سمش 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یملع 	 تئیه 	 وضعو 	 یحلاصا 	 تاکرح 	و	 یشزرو 	 یسانش 	 بیسا 	 یرتکد 	-	 یمشچ 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
داح 	 یاه 	 بیسآ 	 دعتسمار 	 درف 	 هاگ 	 یراجنهان 	 نیا 	و	 هدش 	 یناقوف 	 عطاقتم 	 موردنس 	 زورب 	 ثعاب 	 ندب 	 یناقوف 	 مراهچ 	 کی 	 رد 	 ینلاضع 	 لداعت 	 مدع

رد 	 ندب 	 یزکرم 	 هیحان 	 تابث 	و	 یناقوف 	 مادنا 	 درکلمعرب 	 یناقوف 	 عطاقتم 	 موردنس 	 رثا 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	 نیاربانب 	. دزاس 	 یم 	 نمزم و	
یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	 تاقیقحت 	 عون 	 زا 	، نآ 	 فادها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت :	 قیقحت 	 شور . دشاب 	 یم 	 رس 	 یلااب 	 ناراکشزرو

یاه 	 هتشر 	 نیا 	 رد 	 رمتسمتیلاعف 	 هقباس 	 لاس 	۶	 لقادح 	 هک 	 درونجب 	 ناتسرهش 	 هلاس 	۳۵	 ات 	۱۸	 تسیلابدنه 	و	 تسیلابیلاو 	 نارتخدو 	 نانز 	 لماش -
هجوت 	 اب 	 درفا 	 هک 	 دش 	 نعت 	 رفن 	۴۰	 دادعت 	G-Power	 رازفا 	 مرن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 دنمفده 	 تروصب 	 قیقحت 	 نیا 	 یراما 	 هنومن 	. دوب 	، دنتشاد 	 ار 	 یشزرو
یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یناقوف 	 عطاقتم 	 موردنس 	 یراجنهان 	 نودب 	و	 اب 	 یواسمهورگ 	 ود 	 رد 	و	 دندش 	 باختنا 	 قیقحت 	 زا 	 جورخ 	و	 دورو 	 یاهرایعم 	 هب

هب 	و	 لاهب 	 نیسیدم 	 پوت 	 باترپ 	 نومزا 	 زا 	 یناقوف 	 مادنا 	 یراجفنا 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 یارب 	،Y	 لداعت 	 نومزا 	 زا 	 یناقوف 	 مادنا 	 یدرکلمع 	 تابث 	 یبایزرا
نیا 	 رد 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 ماجنا 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 هدافتسا 	 لیگ 	 کم 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 ندب 	 یزکرم 	 هیحانتابث 	 شجنس 	 روظنم

ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 هسیاقم 	 یارب 	 لقتسم 	T	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	، قیقحت
رد 	P=۰/۰۰۱ ندب 	 یزکرم 	 هیحان 	 تماقتسا 	 نیب 	P=۰/۰۰۱	و	 یناقوف 	 مادنا 	 یراجفنا 	 درکلمع 	 نیب 	P=۰/۰۰۱	و	 یناقوف 	 مادنا 	 یدرکلمع 	 تابث 	 نیب 	 داد

قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	 دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یناقوف 	 عطاقتم 	 موردنس 	 یراجنهان 	 نودب 	و	 اب 	 ناراکشزرو
یزکرم 	 هیحان 	 تابث و	 	 یناقوف 	 مادنا 	 درکلمع 	 رب 	، دراد 	 ییلااب 	 عویش 	 رس 	 یلاابناراکشزرو 	 رد 	 هک 	 یناقوف 	 عطاقتم 	 موردنس 	 هک 	 دوش 	 یم 	 صخشم

. دوش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 ناراکشزرو 	 نیا 	 یارب 	 بیسآ 	 روتکاف 	 کسیر 	 کیناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	و	 تسا 	 راذگ 	 ریثات 	 ندب

: یدیلک 	 تاملک
رسلااب 	 ناراکشزرو ، ندب 	 یزکرم 	 هیحان 	 تابث 	، یناقوف 	 مادنا 	 درکلمع 	، یناقوف 	 عطاقتم 	 موردنس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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