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و 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 لاح 	 نیع 	 رد 	، دوش 	 یم 	 اهنآ 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 زاس 	 هنیمز 	 نایوجشناد 	 یناور 	 تملاس 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج 	 هب 	 هجوت :	 همدقم

یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 دشاب 	 یم 	 نانآ 	 یگدنز 	 یاه 	 هبنج 	 ریاس و	 	 یلصحت 	 درکلمع 	 رد 	 مهم 	 رایسب 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 نایوجشناد 	 رد 	 سرتسا
هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۹-۱۴۰۰	 لاسرد 	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 سرتسا 	و	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 هطبار
قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	، نایوجشناد 	 هب 	 یروضح 	 یسرتسد 	 مدع و	 	 انورک 	 عویش 	 تلع 	 هب 	 هک 	 دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۳۴۸

. دش 	 ماجنا 	، دندش 	 یحارط 	google	form	 تروص 	 هب 	 هک 	 یدارم 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 همانشسرپ 	و	 لازداگ 	 ییوجشناد 	 نارود 	 سرتسا 	 یاه 	 همانشسرپ
نیگنایم :	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 سنایراو 	 زیلانآ 	، یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت

داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن 	. دندوب 	 درم 	 یقبام 	و	 نز 	 دصرد 	۸/۶۸	، تیسنج 	 رظن 	 زا 	. دوب 	 لاس 	۷۴/۱	 رایعم 	 فارحنا 	 اب 	۳۴/۲۱	 یسررب 	 دروم 	 دارفا 	 ینس
هطبار 	 هدکشناد و	 	 تیسنج و	 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 نیب 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	، دراد 	 رارق 	 طسوتم 	 حطس 	 رد 	 نایوجشناد 	 سرتسا و	 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 هک

r 	) دیدرگ 	 هدهاشم 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 سرتسا و	 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 نیب 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 نومزآ 	 ساسرب 	، دیدرگ 	 هدهاشم 	 یراد 		 ینعم
رد 	، دنراد 	 یرت 	 ن]اپ 	 سرتسا 	 حطس 	 دنتسه 	 رادروخرب 	 یرتلااب 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 حطس 	 زا 	 هک 	 ینایوجشناد :	 یریگ 	 هجیتن 	.(p	=	۰.۰۰۱	و 	=	۰.۴۳۱
هب 	 دامتعا 	 شیازفا 	 یاه 		 هرود 	 یرازگرب 	 ور 	 نیا 	 زا 	، داد 	 شهاک 	 زین 	 ار 	 نانآ 	 سرتسا 	 حطس 	 نایوجشناد 	 رد 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 تیوقت 	 اب 	 ناوتیم 	 هجیتن

		 . دشاب 	 یم 	 دیفم 	 نایوجشناد 	 رد 	 سفن
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