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: هلاقم 	 هصلاخ
هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یلیصحت 	 یگدوسرف 	و	 یعامتجا 	 یتسیزهب 	 شقن 	 یسررب 	 فدهاب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 همدقم

یم 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یفیصوت 	 یتیهام 	 ظاحلزا 	و	 یدربراک 	 فده 	 رظنزا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 شور :	 راک 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 زیربت 	 رهش 	 نایگنهرف
یرامآ 	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	 وجشناد 	 رفن 	۸۰۰	 دادعت 	 هب 	 زیربت 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 ناملعم 	 وجشناد 	 هیلک 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب

. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هقبط 	–	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 هک 	 هدش 	 نعت (	 رتخد و	۱۳۰	 	 رسپ 	۱۳۰ 	) رفن 	۲۶۰	 ناگروم و	 	 یسجرک 	 لودج 	 قبط
لیلحتو 	 هیزجت و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	 سپس 	 تفرگ 	 ماجنا 	 یا 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ

یتسیزهب 	 اب 	 ناملعم 	 وجشناد 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 نیب 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS۱۶	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 نویسرگر
هطبار 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 اب و	 (	 r،	 ۰۰۱/۰	 >	 P	 =	 ۵۵/۰ 	) یرادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یعامتجا
ینعی 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یعامتجا 	 یتسیزهب 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دراد 	 دوجو (	 r،	 ۰۰/۰	 >	 P	 =	 -۴۶/۰ 	) یرادانعم و	 	 یفنم

=	۵۲/۰ 	) رادقم 	 اب 	 تبثم 	 روط 	 هب 	 یعامتجا 	 شریذپ 	 هفلوم 	و	 یعامتجا 	 ییافوکش 	 هفلوم 	، یعامتجا 	 تکراشم 	 هفلوم 	، یعامتجا 	 یگتسبمه 	 هفلوم
و 	 یلیصحت 	 یگقلاع 	 یب 	 هفلوم 	، یلیصحت 	 یگتسخ 	 یاه 	 هفلوم 	 ینعی 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یلیصحت 	 یگدوسرف و	 (	 ۲R،	 ۴۸/۴۰	 =	 F

ناملعم 	 وجشناد 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 یور 	 رب (	 ۲R	 ,	 ۷۸/۸۰	 =	 F	 =	 ۵۶/۰ 	) رادقم 	 اب 	 یفنم 	 روطب 	 یلیصحت 	 یدمآراکان 	 هفلوم
ینانیمطا 	 لباق 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 تبثم 	 روطب 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم 	و	 یعامتجا 	 یتسیزهب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنراد 	 ریثات

ینیب 	 شیپ 	 تردق 	 یرادانعم و	 	 یفنم 	 روط 	 هب 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یلیصحت 	 یگدوسرف 	 هولاع 	 هب 	. دنتسه 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 یارب
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