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: هلاقم 	 ناونع
درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ییامام 	 شزومآ 	 هورگ 	 ینورد 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 شزومآ 	 یاهدربهار 	 همانهامود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 یتشرس 	 هژینم

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 نایئانب 	 هتسیاش

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 مارلاد 	 هموصعم

Shahrekord	Medical	University 	-	 نایمطاک 	 هناسفا

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 همشچ 	 هد 	 یردفص 	 کنارف

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 یدرکهد 	 یمرک 	 مرکا

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 یسیئر 	 ابیز

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 یسیئر 	 هیضرم

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 لکوت 	 بنیز

Midwifery	Department,	Shahrekord	University	of	Medical	Sciences,	Shahrekord,	Iran 	-	 یلامج 	 هقیدص

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 هورگ 	 ینورد 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 یتایح 	 نادازون و	 	 ناردام 	 تملاس 	 ءاقترا 	 یارب 	 ییامام 	 شزومآ 	 تیفیک 	 دوبهب :	 همدقم

یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام و	 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ییامام 	 هتشر 	 یشزومآ
۶	، ییامام 	 هتخومآ 	 شناد 	۱۶	، ییامام 	 یوجشناد 	۳۶	 لماش 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 ییامام 	 هتشر 	 یشزومآ 	 هورگ 	 رد 	۱۳۹۶	 لاس 	 رد 	 یعطقم

تئیه 	 یاضعا 	 شخب 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	. دوب (	 رفن 	۱۱ 	) یملع 	 تئیه 	 یاضعا 	 هیلک 	و	 هدکشناد 	 سیئر 	،EDO	 لوئسم 	، نلایصحتلا 	 غراف 	 ییامرفراک
و 	 هدهاشم 	 مرف 	، همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگرازبا 	. دش 	 ماجنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 یاهدحاو 	 هیقب و	 	 یرامشرس 	 تروص 	 هب 	 یملع
%۵۰	 زا 	 رتمک 	 یاه 	 هداد 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتساریز 	 هنماد 	 زا 	 یسررب 	 دروم 	 یاههزوحرد 	 فعض 	و	 توق 	 طاقن 	 نعت 	 یارب 	. دوب 	 تسیل 	 کچ
اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 بولطم 	 دصرد 	۸۰	 زا 	 رتلااب 	 یاه 	 هداد 	و	 بولطم 	 اتبسن 	 دصرد 	۵۰-۸۰	 نیب 	 یاه 	 هداد 	، بولطمان

هورگ 	 ینورد 	 یبایزرا 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 لک 	 عمج 	و	 نیگنایم 	، دصرد 	و	 یناوارف 	 لماش 	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	SPSS	 رازفا 	 مرن
۲۱/۸۳	 لداعم 	 رایتما 	۶۸۹	، زایتما 	۸۲۸	 اه 	 هزوح 	 لک 	 زایتما 	 عومجم 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	، یسررب 	 دروم 	 هناگ 	 هن 	 یاه 	 هزوح 	 لک 	 رد 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 ییامام

تلاسر 	 یاه 	 هزوح 	 رد 	 ییامام 	 هورگ 	 تیعضو 	. دراد 	 رارق 	 بولطم 	 حطس 	 رد 	 نمدروگ 	 درادناتسا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 تسا 	 هدومن 	 بسک 	 ار 	 دصرد
هزوح 	 رد 	 اما 	. دراد 	 رارق 	 یبولطم 	 هاگیاج 	 رد 	 یبایزرا 	و	 شجنس 	و	 یملع 	 تایه 	، یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یهدنامزاس 	و	 تیریدم 	، یشزومآ 	 فادهاو
هورگ 	 تیعضو 	 هچرگ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 رارق 	 یبولطم 	 اتبسن 	 حطس 	 رد 	 ناگ 	 هتخومآ 	 شناد و	 	 یشهوژپ 	، یشزومآ 	 عبانم 	، نایوجشناد 	 یاه

اذل 	. تسا 	 یرتشیب 	 هجوت 	 دنمزاین 	 ناگتخومآ 	 شناد و	 	 نایوجشناد 	 یاه 	 هزوح 	 اما 	، دوب 	 بولطم 	 هدش 	 بسک 	 تازایتما 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 ییامام
. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 روکذم 	 هزوح 	 ود 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 فعض 	 طاقن 	 عفر 	 تهج 	 مزلا 	 تامادقا
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