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لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یدروم 	 هعلاطم :	 نایوجشناد 	 نایم 	 هعلاطم 	 یاه 	 تراهم 	و	 اه 	 تداع

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 شزومآ 	 یاهدربهار 	 همانهامود
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: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 نانآ 	 هعلاطم 	 یاه 		 تراهم 	و	 اه 		 تداع 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 هعسوت 	و	 دوبهب 	 رب 	 راذگریثات 	 لماوع 	 زا 	 یکی :	 همدقم
عون 	 زا 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 رضاح 	 قیقحت :	 شور 	. دوب 	 لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 هعلاطم 	 یاه 		 تراهم 	و	 اه 		 تداع 	 ن=عت 	 قیقحت

۲۲۶	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۶-۱۳۹۵	 یلیصحت 		 لاس 	 رد 	 لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 هیلک 	 نیب 	 رد 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 یشیامیپ
هعلاطم 	 یاه 		 تداع 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 		 هداد 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 فلتخم 	 یاه 		 هدکشناد 	 نیب 	 زا 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 وجشناد
هعلاطم 	 تراهم و	 	 تداع :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 سنایراو 	 لیلحت و	 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	 زا 	 زین 	 یرامآ 	 شخب 	 رد 	. دش 	 هدافتسا (	 PSSHI)

مرت 	 نیرخآ 	 لدعم 	، (	 p=.۰۲۶) یلیصحت 	 لاس 	 ظاحل 	 زا 	 نایوجشناد (.	 M=۶۲/۸۳ 	) تشاد 	 رارق 	 یبولطم 	 اتبسن و	 	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 نایوجشناد
-		 تراهم 	و	 تاداع 	 رد 	 راد 		 ینعم 	 توافت 	 یاراد (	 p=.۰۰۱ 	) یلیصحت 	 عطقم و	 (	 p=.۰۰۱ 	) لیصحت 	 لحم 	 هدکشناد و	 (	 p=.۰۰۲ 	) هدش 	 هدنارذگ 	 یلیصحت
؛ دراد 	 رارق 	 بولطم 	 اتبسن 	و	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 هعلاطم 	 تداع 	 لک 	 هرمن :	 یریگ 		 هجیتن 	.	 دنا 		 هدوب 	 هعلاطم 	 یاه

هعلاطم 	 هب 	 نایوجشناد 	 قیوشت 	و	 بیغرت 	 یارب 	 یبسانم 	 یاهراکهار 	 دیاب 	 نیاربانب 	. دراد 	 دوجو 	 هلصاف 	 لآ 	 هدیا 	و	 بوخ 	 تیعضو 	 هب 	 ندیسر 	 ات 	 اما
. درک 	 هئارا 		 نانآ 	 رد 	 هعلاطم 	 بسانم 	 یاه 		 تداع 	 داجیا 	و	 رتشیب
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