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: هلاقم 	 هصلاخ
رگید 	 یوس 	 زا 	و	 دنزرو 	 یم 	 دیکات 	 ناریگارف 	 ربهار 	 دوخ 	 یریگدای 	 یگدامآ 	 تیمها 	 رب 	 یدج 	 روط 	 هب 	 یشزومآ 	 یاه 	 طیحم 		 هزورما :	 همدقم 	 هدیکچ
هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 رایسب 	 دنیامن 	 هدافتسا 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یژولونکت 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	 ناسردم 	 اهنآ 	 رد 	 هک 	 یشزومآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هتسد 	 نآ

	. دش 	 ماجنا 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 ربهار 	 دوخ 	 یریگدای 	 یگدامآ 		 نازیمرب 	 سوکعم 	 شزومآ 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	ی	 هعلاطم 	 اذل 	 تسا
هسلج 	۱۲	. دش 	 ماجنا 	 دبیم 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یراتسرپ 	 یوجشناد 	 رفن 	۳۶	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 یبرجت 	 همین 	 ییا 	 هعلاطم 	 رضاح 	ی	 هعلاطم :	 شور

عمج 	 رازبا 	. دش 	 سیردت 	 سوکعم 	 سرد 	 سلاک 	ی	 هویش 	 هب 	 هسلج 	و	۱۲	 دیلاسا 	 هارمهب 	 ینارنخس 	 یتنس 	 شور 	 هب 	 ناکدوک 	 یرامیب 	 یراتسرپ 	 سرد
نایوجشناد 	 طسوت 	۲۴	 هسلج 	ی	۱۲	و	 هسلج 	 رد 	 هک 	 دوب 	 رشیف 	 ربهار 	 دوخ 	 یریگدای 	 یگدامآ 	 همانشسرپ 	و	 کیفارگومد 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروا

یریگدای 	 یگدامآ 	 نازیم 	ی	 هسیاقم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	:	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 		 ۲۲	 هخسن 	spss	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد 	و	 لیمکت
هب 	 تبغر 	ی	 هطیح 	 رد 	 نینچمه (	 	p	=	۰۰۴/۰ 	) تسا 	 هتشاد 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	،	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاه 	 هنومن 	 ربهاردوخ

هجیتن <(	.	 p	۰۵/۰) دشن 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 توافت 	 یتیریدم 	 دوخ 	و	 یلرتنک 	 دوخ 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 یلو (	p	=	۰۰۱/۰) دوب 	 رادانعم 	 توافت 	 یریگدای
رانک 	 رد و	 	 دشاب 	 هتشاد 	 نایوجشناد 	 ربهار 	 دوخ 	 یریگدای 	 یگدامآ 	 رب 	 یتبثم 	 یریثات 	 دناوت 	 یم 	 سوکعم 	 سرد 	 سلاک 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	: یریگ

		. دریگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یتنس 	 سیردت 	 یاه 	 شور

: یدیلک 	 تاملک
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