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: هلاقم 	 ناونع
لوا 	 هطسوتم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	و	 لاعف 	 هظفاح 	 رب 	 کیبوریآ 	 یشزرو 	 تاکرح 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 شزومآ 	 یاهدربهار 	 همانهامود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Payam	Noor	University 	-	 یئافطصم 	 یلع

Payam	Noor	University 	-	 ییاتسور 	 هجیدخ

: هلاقم 	 هصلاخ
ناناوجون 	 هدنیآ 	 یلصا 	 هدننک 	 نعت 	 هکلب 	 تسا 	 یشزومآ 	 زکارم 	و	 سرادم 	 یشخبرثا 	 رگناشن 	 اهنت 	 هن 	، نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع :	 همدقم

لوا 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع و	 	 لاعف 	 هظفاح 	 رب 	 کیبوریآ 	 یشزرو 	 تاکرح 	 شزومآ 	 ریثات 	 نعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 		 . تسا
، زومآ 	 شناد 	۴۳۲۲	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج و	 (	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	، نومزآ 	 شیپ 	) یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا 	 شور :	 اه 	 شور 	. دوب 	 هطسوتم

هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرامآ 	 هنومن 		 . دوب 	۱۳۹۷-۱۳۹۸	 یلیصحت 	 لاس 	 یط 	 ناویرم 	 ییامنهار 	 سرادم 	 یناتسریبد 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک
رد 	 سپس 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروصب 	 هسردم 	 ود 	، ییایفارغج 	 قطانم 	 ساسا 	 رب 	 سرادم 	 یدنب 	 هشوخ 	 اب 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ

ناونع 	 هب 	 هسردم 	 کی 	 فداصت 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 رفن 	۳۰	 عومجم 	 رد 	و	 رفن 	۵	 هیاپ 	 ره 	 زا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هسردم 	 ره
اتمه 	 نس 	و	 یلیصحت 	 هیاپ 	، لبق 	 لاس 	 یبتک 	 لدعم 	 ساسا 	 رب 	 اه 	 هنومن 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ 	 ناونع 	 هب 	 رگید 	 هسردم 	و	 شیامزآ 	 هورگ
شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 همانشسرپ و	 (	 ۱۹۸۰ 	) رتنپراک 	و	 نمیناد 	 یراک 	 هظفاح 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 دندوب 	 ترابع 	 شهوژپ 	 یاهرازبا 	. دندوب 	 هدش

یارب 	. دنداد 	 خساپ 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 لحارم 	 رد 	 هدش 	 دای 	 یاه 	 همانشسرپ 	 هب 	، لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 ره (.	 ۱۳۸۳ 	) جاترد 	 نازومآ
جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	۲۴SPSS	 رازفا 	 مرن و	 (	 سنایراووک 	 لیلحت 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 حطس 	 ود 	 رد 	 یرامآ 	 نومزا 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت
لاعف 	 هظفاح 	 سنایراو %	 و	۴۰ (	 	p=	۰۱/۰ 	) تسا 	 شخبرثا 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 لاعف 	 هظفاح 	 رب 	 کیبوریآ 	 یشزرو 	 تاکرح 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن
هجیتن 	. تسین 	 شخبرثا 	 نازومآ 	 شناد 	 نیا 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 رب 	 کیبوریآ 	 یشزرو 	 تاکرح 	 شزومآ 	. دوش 	 یم 	 نیبت 	 کیبوریآ 	 تاکرح 	 طسوت

یاه 	 همانرب 	 ندناجنگ 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 سرادم 	، نازومآ 	 شناد 	 لاعف 	 هظفاح 	 رب 	 کیبوریآ 	 یشزرو 	 تاکرح 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ
. دننک 	 کمک 	 نازومآ 	 شناد 	 لاعف 	 هظفاح 	 تیوقت 	 هب 	 یشزرو

: یدیلک 	 تاملک
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