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: هلاقم 	 ناونع
نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یروآ 	 بات 	و	 گرم 	 بارطضا 	 رب 	 رادم 	 تدحو 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانش 	 ناور 	 همانلصف

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، یمومع 	 یسانش 	 ناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 نلاجاب 	 نیهم

. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 هداوناخ 	 هدکشهوژپ 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یدمحم 	 هداز 	 یلع

. ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمرهج 	 نابرق 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
: شور 	. دوب 	 نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یروآ 	 بات 	و	 گرم 	 بارطضا 	 رب 	 رادم 	 تدحو 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 نDعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده :	 فده
و	۱۳۹۹ 	۱۳۹۸	 لاس 	 رد 	 رایهم 	 هیریخ 	 هسسوم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 		 یمسول 		 نوخ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 مامت 	 لماش 	، شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج

شرامگ 	 اب 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نهوک 	 هنومن 	 مجح 	 لومرف 	 هب 	 هعجارم 	 اب 	 رامیب 	۳۴	 اهنآ 	 نایم 	 زا 	 هک 	 دندوب
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 یاه 		 هداد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هاوگ 	 هورگ 	 کی و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نامرد 	 هقباس و	 	 سنج 	، نس 	 یزاس 	 نگمه و	 	 یفداصت
هب 	. دندش 	 یروآ 	 عمج (	 ۲۰۰۳ 	) نوسدیوید 	 رناک 	 یروآ 	 بات 	 سایقم و	 (	 ۱۹۷۰ 	) رلپمت 	 گرم 	 بارطضا 	 سایقم ۱۹۸۸)؛	 	) کب 	 بارطضا 	 همانشسرپ

لیلحت 	 شور 	 زا 	 اه 		 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 رادم 	 تدحو 	 نامرد 	 هسلج 	۸	 تحت 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ناگدننک 	 تکرش 	، هلخادم 	 ماجنا 	 روظنم
(۶۹/۰±۸۸/۴ 	) نومزآ 	 سپ 	 تارمن 	 شهاک 	 رگنایب 	 لصاح 	 یاه 		 هداد :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS-۲۴	 رازفا 	 مرن 	و	 ررکم 	 یریگ 		 هزادنا 	 اب 	 سنایراو

یریگیپ و	 (	 ۲۸/۱±۱۷/۱۶ 	) نومزآ 	 سپ 	 تارمن 	 شیازفا و	 (	 ۰۴/۱±۲۹/۱۰ 	) نومزآ 	 شیپ 	 هب 	 تبسن 	 گرم 	 بارطضا (	 ۵۸/۰±۷۰/۴ 	) یریگیپ و	
گرم 	 بارطضا 	 شهاک 	 بجوم 	 هورگ * نامز 	 لباقتم 	 رثا 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ و	 (	 ۳۳/۱±۸۸/۸ 	) نومزآ 	 شیپ 	 هب 	 تبسن 	 یروآ 	 بات (	 ۲۲/۱±۳۵/۱۶)

هب 	 رادم 		 تدحو 	 شرگن 	و	 شور 	 یدنمدوس 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 		 هجیتن 	. دش 	 هاوگ 	 هورگ 	 هب 	 تبسن (	 P=۰۰۱/۰ 	) یروآ 	 بات 	 شیازفا و	 (	 P=۰۰۱/۰)
بارطضا 	 شهاک 	و	 نارامیب 	 نیا 	 یروآ 	 بات 	 شیازفا 		 یارب 	 یکشزپ 	 یاه 		 نامرد 	 رانک 	 رد 	 نوخ 	 ناطرس 	 یتخانش 	 ناور 	 ضراوع 	 شهاک 		 رد 	 یگدنز

. دوش 		 یم 	 داهنشیپ 	 اهنآ 	 گرم

: یدیلک 	 تاملک
ناطرس ,	 رادم 	 تدحو 	 نامرد ,	 یروآ 	 بات ,	 بارطضا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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