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: هلاقم 	 ناونع
تباید 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 نوتیز 	 نغور 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) بیط 	 یاذغ 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	. دهشم 	. ناگتسراو 	 یکشزپ 	 مولع 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم 	. هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 یلعبجر 	 همطاف

. ناریا 	. دهشم 	. ناگتسراو 	 یکشزپ 	 مولع 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم 	. هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 مدقم 	 یاخیک 	 هیناح

. ناریا 	. دهشم 	. ناگتسراو 	 یکشزپ 	 مولع 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم 	. هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 دازآ 	 همطاف

. ناریا 	. دهشم 	. ناگتسراو 	 یکشزپ 	 مولع 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم 	. هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 یتمعن 	 انوم

. ناریا 	. دهشم 	. ناگتسراو 	 یکشزپ 	 مولع 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم (.	 یتشادهب 	و	 یفیک 	 لرتنک 	) ییاذغ 	 عیانص 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یقداص 	 نافارص 	 هفطاع

ناریا 	. دهشم 	. ناگتسراو 	 یکشزپ 	 مولع 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم (.	 یتشادهب 	و	 یفیک 	 لرتنک 	) ییاذغ 	 عیانص 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یکشزپ 	 ناینرپ

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 ارتیفیک 	 یاه 	 هبنج 	 یمامت 	 هک 	 هدرک 	 هئارا 	 بیط 	 ناونع 	 تحت 	 ییاذغ 	 داوم 	 ینمیا 	و	 تشادهب 	 هنیمز 	 رد 	 ار 	 اهدرادناتسا 	 نیرتیلاع 	، میرک 	 نآرق
میرک 	 نآرقرد 	 یناوارف 	 یاهاذغ 	 اتسار 	 نیمه 	 رد 	. دنکیم 	 نیمات 	 ندوب 	 یذغم و	 	 یوقم 	، ندوب 	 نمیا 	، ندوب 	 یتشادهب 	، ندوب 	 ملاس 	و	 کاپ 	 ظاحل
ببس 	 دناوتیم 	 هکتسا 	 نوتیز 	 هناد 	 یروآرف 	 زا 	 لصاح 	 یکاروخ 	 نغور 	، نوتیز 	 نغور 	. درک 	 هراشا 	 نوتیز 	 هب 	 ناوتیم 	 نآ 	 هلمج 	 زا 	 هک 	 هدش 	 یفرعم
یتنآ 	 ریاس 	 واهلونف 	 زا 	 ینغ 	 یعیبط 	 لوصحم 	 کی 	، رکب 	 نوتیز 	 نغور 	. دوش 	 کیرتموپورتنآ 	 یاهصخاش و	 	 کیلوباتم 	 یاهروتکاف 	 دوبهب

یوجتسج : یسانش 	 شورتسا 	 هدش 	 هتخانش 	 تباید 	 هلمج 	 زا 	 ددعتم 	 تلالاتخا و	 	 اهیرامیب 	 ربارب 	 رد 	 ظفاحم 	 ناونع 	 هب 	 لاومعم و	 	 تساهنادیسکا
رد 	di	 abet	 e	 ،	 ol	 i	 ve	 oi	 l،ol	 i	 ve	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 اب 	،Pubmed	 هداد 	 هاگیاپ 	 رد 	 تلااقم

درکیور 	 اما 	 ناسکی 	 فادها 	 یاراد 	 همه 	 هدش 	 باختنا 	 تاعلاطم 	. دندش 	 باختنا 	 رظن 	 دروم 	 رایعم 	 ساسارب 	و	 یسررب 	 ددعتم 	 جیاتن 	و	 دش 	 ماجنا
شیازفا 	 ار 	 لک 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ 	 حطس و	 	 هداد 	 شهاک 	 ار 	 یدیپیل 	 نویسادیسکارپ 	 لوصحم 	 نوتیز 	 نغور : اه 	 هتفای . دندوب 	 توافتم

لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 دوبهب 	و	 دبک 	 یبرچ 	 شهاک 	،GLP۱؛	 نومروه 	 حطس 	 شیازفا 	 ببس 	 دناوتیم 	 نوتیز 	 نغور 	 نینچمه 	. دهدیم
	و کیلوباتم 	 یاهروتکاف 	 دوبهب 	 ببس 	 دناوت 	 یم 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 نوتیز 	 نغور 	 فرصم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطمیریگ 	 هجیتن . دوش 	 تباید 	 هب
مخز 	 دوبهب 	و	 یدبک 	 یبرچ 	 شهاک GLP۱؛،	 نومروه 	 حطس 	 شیازفا 	 ببس 	 دناوت 	 یم 	 نوتیز 	 نغور 	، نینچمه 	. دوش 	 کیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش

. دوش 	 یباهتلا 	 یاهروتکاف 	 حطس 	 شهاک 	و	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یتباید 	 یاپ

: یدیلک 	 تاملک
تباید 	، نوتیز 	 نغور 	، نغور

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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