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: هلاقم 	 ناونع
یعامتجا 	 دض 	 تیصخش 	 للاتخا 	 راچد 	 نارامیب 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 رب (	 ISTDP 	) هدرشف 	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	42	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 رهشایاپ 	 همانهام

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نانمس 	، نانمس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نایحلاص 	 امین

ناریا 	، نانمس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نانمس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یدارم 	 باهش

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 تکرش 	، دوخ 	 هرابرد 	 تبثم 	 تاساسحا 	 نتشاد 	 نآ 	 یاه 	 هناشن 	و	 هدوب 	 یگدنز 	 طیحم 	 اب 	 درف 	 رثوم 	 لماعت 	 لماش 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	:	 همدقم
	و نارگید 	 هرابرد 	 تبثم 	 تاساسحا 	 نتشاد 	، انشآان 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 شمارآ 	 ساسحا 	، نارگید 	 اب 	 طابترا 	 زا 	 ندرب 	 تذل 	، یعامتجا 	 یاه 	 تیلاعف

یراگزاس 	" رب "	 هدرشف 	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	" ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 نیا 	 ربانب 	. تسا 	 نارگید 	 رب 	 یراذگریثات 	 ییاناوت
اب 	 هدش 	 لرتنک 	 یفداصت 	 ییامزآراک 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 راک 	 شور . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یعامتجا 	 دض 	 تیصخش 	 للاتخا 	 راچد 	 نارامیب "	 یعامتجا

شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 درادناتسا 	 شهوژپ 	 کی 	 لومعم 	 یاه 	 تبقارم 	 یاراد 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 زا 	 هدافتسا
، دارفا 	 نیا 	 نیب 	 زا 	. دنهد 	 یم 	 لیکشت 	 نانمس 	 نادنز 	 نیموکحم 	 یعامتجا 	 دض 	 تیصخش 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 لاس 	۴۵-۱۹	 نادرم 	 هیلک 	 ار 	 رضاح

نیزگیاج 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 دادعا 	 دیلوت 	 شور 	 اب 	و	 باختنا 	 سرتسدرد 	 هویش 	 هب 	، هباشم 	 تاقیقحت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رفن 	۱۶	 دادعت
زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 سایقم 	۳	و	 نولیم 	 یروحم 	 دنچ 	 سایقم 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش

یرامآ 	 رازفا 	 مرن و	 (	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 یریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	) یطابنتسا 	 رامآ و	 (	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	) یفیصوت 	 رامآ 	 شور
زا 	 یکاح 	 لرتنک و	 (	 هدرشف 	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	) شیامزآ 	 هورگ 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 نیگنایم 	 توافت 	 یسررب :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	spss-۱۹

دوجو 	 رادانعم 	 توافت 	، =( P<،	 ۰۱/۳۴	 F	 ۰۰۱/۰ 	) یعامتجا 	 یراگزاس 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 نیب 	، اه 	 نومزآ 	 شیپ 	 رثا 	 فذح 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نآ
نارامیب 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 شیازفا 	 رب (	 ISTDP 	) هدرشف 	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن . دراد
تاعوضوم 	 دروم 	 رد 	 نیعجارم 	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپناور 	 رد 	 تفگ 	 دیاب 	 هتفای 	 نیا 	 نبت 	 رد 	. تسا 	 رثوم 	 یعامتجا 	 دض 	 تیصخش 	 للاتخا 	 راچد

ام 	 هب 	 نیعجارم 	 کرد 	 رد 	 مهم 	و	 صخشم 	 رصانع 	 نتفای 	 یارب 	 ندرک 	 شوگ ،	 دونش 	 یم 	 یفلتخم 	 تاعوضوم 	 رگنامرد 	و	 دننک 	 یم 	 تبحص 	 یفلتخم
نیب 	 ینونک 	 طیارش 	 رد 	 دارفا 	 هک 	 یتاضراعت و	 	 تاناجیه 	، تارکفت 	، اهراتفر 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 یشیوپناور 	 ینامرد 	 هورگ 	 ینامرد 	 درکیور 	 دنک 	 یم 	 کمک

. دوش 	 یم 	 درف 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	 شهاک 	 ثعاب 	 دنراد 	 دوخ 	 یدرف

: یدیلک 	 تاملک
یعامتجا 	 دض 	 تیصخش 	 للاتخا 	،	 یعامتجا 	 یراگزاس 	،	 تدم 	 هاتوک 	 یشیوپ 	 ینامرد 	 ناور

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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