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: هلاقم 	 هصلاخ
نیرت 	 مهم 	 زا 	 دیما 	و	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	. دنتسه 	 ور 	 هبور 	 یتلاکشم 	 اب 	 یعامتجا 	 تاطابترا 	و	 یفطاع 	، یناور 	 رظن 	 زا 	 ناناوجون :	 فده 	و	 هنیمز
ماجنا 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 رد 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	و	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 شقن 	 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. دنتسه 	 یناور 	 تملاس 	 یاه 	 هفلوم

۱۳۹۷	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 یتسیزهب 	 زکارم 	 رد 	 نکاس 	 نارتخد 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	، یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دش
سایقم 	 همان 	 شسرپ 	 هس 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	۱۶۸	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 دندوب

یاه 	 نومزآ 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دوب 	،Ryff	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 سایقم و	 	Snyder	 دیما 	 سایقم 	،Jerabek	 یعامتجا 	 بارطضا
هب 	 یگدنز 	 هب 	 دیما و	 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 هناگدنچ 	 یطخ 	 نویسرگر و	 	Pearson	 یگتسبمه
-۱۷۹/۰ 	) دوخ 	 شریذپ 	 ریغتم 	، یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 یاه 	 هفلوم 	 نایم 	، نینچ 	 مه 	. دننک 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 سوکعم 	 تروص
و 	 یفنم 	 هطبار 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 اب (	 r،	۰۱/۰>p=-۲۲۶/۰ 	) یگدنز 	 هب 	 دیما 	 ریغتم و	 (	 r،	۰۵/۰>p=-۲۹۱/۰ 	) دنمفده 	 یگدنز 	 ریغتم 	،(r،	۰۵/۰>p=
و (	 یدرف 	 دشر 	و	 طیحم 	 رب 	 طلست 	، یراتخمدوخ 	، نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طابترا 	) یتخانش 	 ناور 	 یتسزهب 	 یاه 	 هفلوم 	 ریاس 	 نیب 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم

۰۵/۰ 	) تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 اب 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 هاگرذگ 	 هفلوم
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