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: هلاقم 	 ناونع
هعلاطم 	 کی :	 اه 	 هزول 	 ندرک 	 جراخ 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 ناکدوک 	 غارفتسا 	و	 عوهت 	 تدش 	 رب 	 لاقترپ 	 سناسا 	 اب 	 ینامرد 	 هحیار 	 ریثات 	 یسررب

ینیلاب 	 ییامزآراک

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 30	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت
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: هلاقم 	 هصلاخ
لمع 	 زا 	 دعب 	 غارفتسا 	و	 عوهت 	. دوش 	 یم 	 ماجنا 	 ناکدوک 	 رد 	 هزورما 	 هک 	 تسا 	 ییاه 	 یحارج 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 یموتکلیسناتوندا :	 فده 	و	 هقباس
عوهت 	 رب 	 لاقترپ 	 سناسا 	 اب 	 ینامرد 	 هحیار 	 ریثات 	 نBعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 یحارج 	 لمع 	و	 یشوهیب 	 زا 	 دعب 	 هدنهدرازآ 	و	 عیاش 	 ضراوع 	 زا

هک 	 دوب 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 اه 	 هزول 	 ندرک 	 جراخ 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 ناکدوک 	 غارفتسا و	
. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دش 	 ماجنا 	 تشر 	 رهش 	 رد 	 نینموملاریما 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یرتسب 	 کدوک 	۶۴	 یور

سایقم 	 ساسا 	 رب 	 هلخادم 	 تعاس 	۶	 یط 	 غارفتسا 	و	 عوهت 	 تدش 	 یسررب 	 همان 	 شسرپ 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد
مرف 	 غارفتسا و	 	 عوهت 	 صخاش 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	۱۲	 ناکدوک 	 غارفتسا و	 	 عوهت 	 نازیم و	 (	 VAS 	) یرصب
اب 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	۲۲	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یروآ 	 عمج (	 ARINVc)

تشاد 	 یرادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هلخادم 	 تعاس 	۶	 یط 	 غارفتسا 	و	 عوهت 	 تدش 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 یرارکت 	 تادهاشم
نیا 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هک 	 دوب 	۱۵.۳۱±۱.۴۳	 امنوراد 	 هورگ 	 رد و	 	۱۱.۲۳±	۲.۲۵	 ینامرد 	 هحیار 	 هورگ 	 رد 	 غارفتسا و	 	 عوهت 	 تدش 	 نیگنایم (.	 P<۰.۰۰۱)
هلخادم 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	۱۲	 یط 	 نامرد 	 هحیار 	و	 امنوراد 	 هورگ 	 رد 	 ناکدوک 	 غارفتسا 	و	 عوهت 	 تدش 	 ریغتم 	 نیگنایم (.	 P<۰.۰۰۱ 	) دوب 	 رادانعم 	 توافت
غارفتسا 	و	 عوهت 	 تدش 	 رب 	 لاقترپ 	 سناسا 	 اب 	 ینامرد 	 هحیار 	، رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰.۰۰۱ 	) تشاد 	 یرادانعم 	 توافت
نلاوئسم 	 هجوت 	 دروم 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 هلئسم 	 نیا 	 تسا 	 یرورض 	، نیاربانب 	. دراد 	 ریثات 	 اه 	 هزول 	 ندرک 	 جراخ 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 ناکدوک

. دریگ 	 رارق 	 ینامرد 	 زکارم 	و	 یراتسرپ 	 شزومآ

: یدیلک 	 تاملک
,Aromatherapy,	Children,	Orange	Essential	Oil,	Severity	of	Nausea	and	Vomiting

ناکدوک ,	 غارفتسا 	و	 عوهت 	 تدش ,	 ینامرد 	 هحیار ,	 لاقترپ 	 سناسا
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